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Jednoduse receno, transvestita je clovék se sexualni anomalii, ktera se
projevuje nutkanim previlékat se do obleceni opacného pohlavi....

Transvestita - muz prevlékajici se za zeny

Jednoduse receno, transvestita je ¢lovék se sexudlni anomalii, kterd se projevuje nutkdnim
prevlékat se do obleCeni opacného pohlavi. Transvestitismus muzeme chépat jako sexuélni deviaci
a ¢astecnou poruchu pohlavni identity, ktera se vyskytuje v podstaté pouze u muzu.

Transvestita je tedy jedinec, ktery dosahuje sexualniho vzruseni ¢i psychického uspokojeni tim, ze
se prevléka do zenskych Satll. Kromé prevlékani se za opaCné pohlavi se transvestitismus projevuje
také prijimanim role opa¢ného pohlavi. Transvestita je vSak se svym skuteénym pohlavim
spokojeny, citi se byt muzem a je tedy zachovana jeho prislu$nost k biologickému pohlavi. Zistava
pouze u prevlékani a obCasné stylizace do zZenské role, neusiluje o zménu pohlavi - na rozdil od
transsexuala.

Transvestita neznamena homosexual

Oznaceni transvestita muze pro mnoho lidi znamenat, ze jde o homosexuéla. Ve skuteCnosti to tak
neni, transvestitismus neni zavisly na sexualni orientaci. Samozrejmé, transvestita muze byt
homosexuélni ¢i bisexudlni, Casto vSak je orientace téchto muzl heterosexualni. Mize dokonce
dochézet k tomu, Ze transvestita ma partnerku a déti, a pritom se prevléka za zenu, o cemz jeho



okoli vétSinou ani nema tuseni.

Ackoliv je vSak prevaznda vétSina transvestiti heterosexualni, sexudlni styk s Zenou jim casto
neprinasi skute¢né uspokojeni. Toho dosahuji pouze pokud se prevléknou do zenskych Satu. U
s partnerskou krizi a pri sexuédlnim nesouladu. Prevlékanim se do Satt opacného pohlavi tak
transvestita napliuje své sexualni potreby. Mnoho transvestiti ma za sebou také néjakou
homosexualni zkusenost, ¢asto i opakovanou.

Za zenu se prevléka také travestita

Transvestitismus se nékdy oznacuje také terminem crossdressing, ktery mizeme chapat jako
potrebu prevlékat se za opacné pohlavi, a to z riznych pohnutek. Toto spojeni neni presné, protoze
transvestita se za zenu prevléka vyhradné z davodu sexuédlniho uspokojeni.

Pod oznaceni crossdressing také spada oznaceni travestita, tedy muz, ktery nékdy byva mylné
chépan jako transvestita. Pro oba je typické previékani se za opacné pohlavi, avSak travestitu
k tomu nevedou sexudalni pohnutky. I kdyZ jsou travestité casto homosexudalové, neprozivaji pri
prevlékani za Zeny sexualni vzruseni. Mohou byt ale také bisexualné ¢i heterosexualné orientovéani.
V naprosté vét$iné pripadl se nejednd o transvestity, i kdyz to neni vylouceno.

Travesty show: muzi k nerozeznani od zen

Vyznamnym rozdilem mezi travestity a transvestity je kromé motivi k prevliékani se za zeny také
to, Ze travestité svoji dvoji tvar pred okolim neskryvaji. Do Zenskych Satu se neprevlékaji tajné a
tak, aby to nikdo nevédél, ale primo na verejnosti, v ramci travesty show. Jde o predstaveni a
zabavni show, kdy muzi v ddmskych kostymech a vyrazné naliceni predvadi a paroduji zenské
celebrity, treba zpévacky ¢i herecky. Okazale zduraznuji jejich zenskost, nebo ji spiSe prehanéni.
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Po skonceni kabaretni show se vSak opét obleCou jako muzi, kterymi se nadale citi. Svou
nékolikahodinovou opakovanou preménu v Zenu povazuje travestita za umeéni a také za svou praci,
ktera mu pomérné slusné vynasi. Travesty show je totiz oblibenou zdbavou mnoha divaku, pri které
neni nouze o ironii, recesi a nadsazku.

Transvestite, travestité a myty s nimi spojene

To, ze se muzi prevlékaji za zeny, at uz ze sexudlnich ¢i jinych pohnutek, vyvolava mnoho otézek,
zvédavosti a vytvareji se tak ruzné spekulace a myty. Je dulezité se od téchto nepravd oprostit,
protoze vedou k mylnému chapani téchto lidi.

Jak uz bylo zminéno, muzi, kteri se prevlékaji za Zeny, nemusi byt nutné homosexualové. Mezi
transvestity je zhruba stejny podil homosexuall jako je v celkové populaci. Neni jich rozhodné
vétsina, ale spi$ kolem deseti procent. Mnohem vice je tedy heterosexualnich transvestitli, kteri
preferuji vyhradné sexudlni styk se zenami. Nékteri z nich vSak maji homosexudlni zkuSenosti,
pripadné si predstavuji styk s muzem, je to v podstaté soucdst jejich zenské role. Naopak travestité
byvaji vétSinou homosexualové, ne vSak vyhradné.



Transvestité k nerozeznani od ostatnich muzu

Rada lidi si také mysli, Ze se transvestité chovaji jako Zeny i kdyZ za né zrovna nejsou prevleceni.
Je to vSak spiSe naopak. JelikoZ se transvestita obvykle boji odhaleni a nechce, aby jeho potreba
prevlékat se do zenskych Satl byla prozrazena, chova se velmi muzsky. V bézném zivoté tedy
transvestité nejsou k rozeznani od ostatnich muzu, nejsou na prvni pohled nijak zzenstili. Naopak
jejich strach z odhaleni muze vést k tomu, Ze svou muznost az prehéni.

Stejné tak je velmi rozsireny mytus o tom, ze kazdy transvestita i travestita chce byt skutecné
zenou. Neni tomu tak. Ackoliv se radi prevlékaji za zeny, netouzi po zméné pohlavi a uvnitr se citi byt
stale muzi. Tuto roli také plni v bézném zivoteé.

Transsexual aneb kdyz nejde pouze o prevlékani

V souvislosti s pojmy transvestita a travestita musime zminit také treti oznaceni, které se s obéma
také casto plete. Jde o pojmenovani transsexual, které se pouziva pravé pro ty, kteri touzi po
opac¢ném pohlavi. Zjednodusené se da rict, ze se neciti spravné ve svém téle. Maji pocit, Ze se méli
narodit jako opac¢né pohlavi a citi se uvéznéni ve své stavajici télesné schrance. Timto se zésadné lisi
od transvestitu a travestitli, protoze neciti soulad mezi biologickym a psychologickym pohlavim.

Transsexualem muze byt muz, ktery se citi byt Zzenou, ale také Zena, kterd je muzem v zenském téle.
Na rozdil od lidi, kteri se za opacné pohlavi jen prevlékaji, se jim transsexualové skutecné citi a
touzi po zméné svého pohlavi. Resenim pro né je hormonalni 1é¢ba a pre-operovani genitalii.

Mam ve svém okoli transvestistu?

Transvestitismus neni vyhradou jen malé hrstky muzi. Proto se klidné muze stat, ze nékoho
takového mate ve svém okoli a ani o tom nevite. Snazi se totiz svou pravou tvar skryvat ci své
potreby potlacovat, coz je dlouhodobé netinosné. Samoziejmé mize byt se svou deviaci vyrovnany a
zvlada zit dvoji zivot. Mnozi transvestité vSak trpi, protoze se za svou uchylku stydi. V tomto pripadé
je vhodné osobni konzultace se sexuologem, ktery muze clovéku pomoci se sebepoznanim a
s vyrovnanim se se svoji roli.

Transvestitu muze prozradit napriklad to, Zze se chova prehnané muzné a maskuje tak svou
nejistotu co se tyce sexudlni identity. Na druhou stranu nelze rozhodné rict, Zze kazdy skutecné
muzné se chovajici muz je automaticky transvestita. Stejné tak nemusi byt transvestitou dité ¢i
teenager, ktery se jednorazoveé ¢i nékolikrat prevlece do Zenskych Sati. Muze se jednat o zabavu ¢i o
hledani sebe sama ve slozitém obdobi zmatenosti, kterym puberta obecné byva.

Pokud se vsak ve vasem okoli transvestita Ci transsexual objevi, rozhodné ho nesudte a nabidnéte
mu spiSe pochopeni a podporu.
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