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Proc¢ muzi po tricitce ztraceji silu? Za vsim
hledejte testosteron

Svalova hmota se zacina ztracet, tuk se naopak na téle usazuje mnohem
Iépe. Na viné muze byt ubytek testosteronu, ktery u muza zadina byt
patrny jiz...

Pohlavni hormon, ktery z muzi déla muze. To je testosteron, o jehoz produkci se staraji predevsim
zaCinaji tvorit sekundéarni pohlavni znaky - mimo jiné zacina rust svalova hmota, objevuje se
ochlupeni a méni se hlas. Uz po tricitce ale produkce testosteronu v téle zacina klesat, a to kazdym
rokem priblizné o jedno procento.

V dusledku toho mohou panové pocitovat snizeny zdjem o sex a muze je také potkat snizena sexualni
vykonnost. K tomu se pozdéji mohou pridat také potize s erekci. Neméné zavazna je pro muze ztrata
svalové hmoty a neschopnost udrzet krok s mladsimi rivaly v posilovné. Vyrysované télo se i pres
pravidelny trénink zkratka nedari udrzet. Navic se pridava unava a vycerpani, takze muz ¢im dal
Castéji travi vecery doma na gauci misto toho, aby odpocival aktivné.



[%]S ibytkem muzského testosteronu je ovéem mozné bojovat. V prvni fadé je nutné nenechat se
odradit a nepolevovat v pohybovych aktivitdch, vénovat pozornost spravné zivotosprave

a konzumovat pestrou a vyvazenou stravu. Proti ibytku svalové hmoty ptisobi tfeba horcik, ke
zvySeni energie zase napomuze zen$en, jemuz se také prisuzuji afrodiziakélni u¢inky.

Tyto a radu dalSich latek obsahuje doplnék stravy ProMan Plus, prirodni produkt vyvinuty specialné
pro potreby muze po tricitce. Diky ingrediencim, peclivé vybranym na zakladé studii a doporuceni
expertll, podporuje hladinu testosteronu a zvySuje energii, vykonnost a vydrz.

Vice informaci a moznost objednat si mésic¢ni baleni zdarma naleznete na www.promanplus.cz
nebo na bezplatné lince 800 10 40 40.
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