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Nejlepsi pamétové matrace pro kvalitni
spanek

Pri vybéru matrace si dejte nacas. Sledovat byste méli nejen jeji cenu, ale
hlavné tvrdost, materidl nebo pocet zén. Velmi oblibené jsou dnes
matrace...

Spravna matrace dokaze ovlivnit nejen kvalitu vaseho spanku, ale také vasi celkovou
pohodu. Dobry spanek urcité nepodcenujte a vyberte si matraci, ktera vam pomuze s
prvnim krokem k dobré naladé. Které jsou nejoblibenéjsi matrace podle recenzenti na
Heurece?

Jak vybrat matraci?

Pri vybéru matrace si dejte nacas. Sledovat byste méli nejen jeji cenu, ale hlavné tvrdost, material
nebo pocet zon. Velmi oblibené jsou dnes matrace z pamétové pény. Z hlediska tvrdosti jsou


https://matracky.heureka.cz/f:13883:21085723/

matrace rozdéleny na 4 stupné: mékké, stredni, tvrdé a velmi tvrdé. Kazdy stupen se hodi pro
nékoho jiného.
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Meékké matrace jsou vhodné pro ty, kdo maji problémy s klouby. NejCastéji se vyrabéji ze
studené pény, ktera ma skvélé prizptisobovaci vlastnosti.

Stredné tvrdé matrace jsou idealni pro space na boku a pro ty, kdo se v noci ¢asto prevaluji. Jsou
elastické a prizpusobi se vasemu télu, pricemz drzi pater v roving.

Tvrdé matrace maji vyssi tuhost a hustotu vyplné. To zarucuje, ze se neprolezi tak snadno. Vyuziji
je zejména ti, kdo radi spi na brise.

Velmi tvrdé matrace napomahaji kromé udrzeni patere v roviné také lepSimu prokrveni
pokozky. Oceni je zejména ti, kdo spi nejradéji na zadech.

Proc si vybrat matraci z pamétové pény?

Matrace z pamétové pény jsou nejoblibenéjsi hlavné kvili své vlastnosti dokonale se prizpusobit télu.
Pamétova péna méni tvar podle pusobeni télesné teploty. Jsou idealni volbou pro vSechny, kteri
maji problémy kloubt a zad. Pamétové matrace rovnomérné podepiraji télo a nikde netlaci. Proto
nedochazi ani k naruseni krevniho obéhu.

Nejoblibenéjsi matrace z pamétové pény podle recenzentu na
Heurece

Pokud se chystéate koupit novou matraci a nevite si rady, podivejte se, které matrace jsou
nejoblibenéjsi podle hodnoceni skutecnych lidi na Heurece.

MPO Memory Comfort

Matrace MPO Memory Comfort je skvéla pro oporu patere a svalt. Disponuje 7 zénami, ¢imz se
dokonale prizptusobi vasemu télu. Diky vybornym ortopedickym vlastnostem je vhodna, pokud vas
boli zada nebo klouby. S vyskou 20 cm usnadni vstavani i usedani a je tak vhodna i pro seniory.
Navic jsou véechny matrace MPO vyrobeny z ekologickych materiala a jsou zdravotné nezavadné.
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ECOMATRACE Memory WELL PUR

Pamétova matrace ECOMATRACE Memory WELL PUR se radi ke stredné tvrdym matracim.
Vyznacuje se zejména pevnosti a skvélou elasticitou. Je vhodna i pro alergiky. Matrace se
rychle prizplsobi tvaru i hmotnosti vaseho téla. Diky tomu vam zaruci pohodlny a komfortni
spanek. I kdyz se na prvni pohled miZe matrace zdat prili$ tvrda, béhem spanku se vam bude lezet
prijemné.

Drevocal Martina

Stredné tvrdou 7zénovou matraci Drevocal Martina si zamiluji vSichni, kdo trpi bolesti kloub,


https://eco-matrace.cz/21-matrace-z-pametove-peny

zad a svall. Matrace je tvorena vrstvou odolné pény Sanitized. Rozdilné tuhosti jsou tvarované
do masaznich mopu, které napomahaji ke spravnému drzeni téla a patere. Navic také pomohou
s lepsim prokrvenim pokozky.



