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Hrachova kase

Prebrany a oprany hrach namocime pres noc do vody, aby nabobtnal a
trochu zméknul. Na masle osmahneme 1 cibuli nakrajenou nadrobno,
pridame hrachi s...

Hrachova kase - postup pripravy

Prebrany a oprany hrach namocime pres noc do vody, aby nabobtnal a trochu zméknul. Na masle
osmahneme 1 cibuli nakrajenou nadrobno, pridame hrach i s vodou, ve které byl namoceny, a
zalijeme trochou zeleninového vyvaru. Chceme-li eliminovat nadymavé ucinky hrachu, nahradime
veskerou vodu vyvarem. Zakryté poklickou varime hrach do mékka a poté rozmixujeme nebo
prolisujeme pres sito.

Ve vétsim hrnci rozehrejeme maslo, zaprasime hladkou moukou a michdme, dokud maslo neprestane
bublat (priblizné pul minuty). K takto pripravené jiSce priddme rozmixovanou hrachovou kasi. Podle
toho, jak chceme kasi hustou, pridame jesté zeleninovy vyvar (Cast miizeme nahradit mlékem pro
zjemneéni chuti). Osolime, opeprime a podusime, na zavér dochutime majorankou.

Hrachova kasSe se podava jako hlavni jidlo posypana osmazenou cibulkou, s vejcem natvrdo a
kyselou okurkou.



