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Domaci zmrzlina

Pripravime si vodni lazen, na kterou polozime vétsi kovovou misku, vodu
uvedeme do varu. Do misky dame vejce, zloutky, krupicovy a vanilkovy
cukr a...

Domaci zmrzlina - postup pripravy

Pripravime si vodni lazen, na kterou polozime vétsi kovovou misku, vodu uvedeme do varu. Do misky
dame vejce, Zloutky, krupicovy a vanilkovy cukr a metlickou naslehame do husté pény. Misku
sundame z vodni 14zné a smés déle slehdme do vychladnuti, nakonec pridame kakao a nadrobno
nakrajenou ¢okolddu (nejlépe s obsahem kakaa min. 70%) a porddné zamichdme. Poté do smési
opatrné vmichdme naslehanou Slehacku a vSe nalijeme do nadoby, ve které se bude domdci zmrzlina
mrazit.

Domaci zmrzlina bude pripravena k podavani za cca 6 hodin, mizeme ji dale zdobit ovocem,
oplatky, naslehanou Slehackou, apod.



Tip: Kromé kakaa a Cokolady muzeme do smési pridat napriklad malé kousky ovoce nebo nadrobno
nasekané orisSky nebo si zmrzlinu obménit podle své chuti, napt. citrénovou ¢i pomerancovou $tavou
a klirou, rozmixovanymi jahodami, ¢erstvou vanilkou atd.



