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Indigové déti jsou nadani jedinci, kteri tvoFi a posouvaji realitu.
Pojmenovany byly podle barvy své aury, ktera je tmavé modra. Indigové
déti se zacdaly rodit nékdy v 70. letech, takze dnes uz pojem “déti” muze
ztracet na vyznamu. Presto jde stale o jedince, ktefi jsou nécim vyjimecni.

Indigové déti se od téch béznych odliSovaly uz odmalicka. Maji sveji hlavu, neuznavaji autority a
jsou celkové méné zvladatelné. Maji vSak znac¢né vyvinutou intuici, jsou citlivé a kreativni.
Vyznacuji se samostatnym myslenim a Casto vybocuji z davu. Pravé indigova barva jejich aury je
barvou Sesté Carky. Tedy tretiho oka. To je sidlo intuice, ale také tvarci ¢innosti a uméleckého
nadani.



Mate doma indigové deéti?

Indigové déti nejsou poslusné tak, jak od nich ocekava nase spolecnost. Nepodrizuji se a bezhlavé
neposlouchaji kazdy prikaz. Naopak zkoumaji, premysleji a snazi se vSemu “prijit na kloub”. Jsou
to spiSe introverti, protoze se Casto uzaviraji do sebe. Za predchudce indigovych déti 1ze
povazovat hnuti hippies, které bylo na vrcholu v 60. letech minulého stoleti.

Indigové déti mysli zcela samostatné, maji vlastni predstavu o tomto svété, ktery podle nich
rozhodné v poradku neni. Nechapou, proc¢ jsou hierarchie, vlady, politické boje a valky. Nerozumi
tomu, proc lidé neziji v souladu s prirodou i se svym okolim. Zaroven jsou také presvédceni, ze
neexistuje pouze tento svét. Védi, ze vSechno, co je ve vesmiru, je propojeno. Indigové déti jsou
jak inteligencné, tak i duchovné nezavislé.

Patrite vy nebo vasi potomci mezi indigové deéti?

Projdéte si typické znaky, kterymi indigové déti vynikaji. Poznavate se v nich?

1. Jsou duchovné probuzeni

Nebo se tak alespon citite. Nemusite nutné vérit v Boha a chodit do kostela. S tim to nema co
délat. Citite, Ze jste soucast vesmiru a prisli jste na tento svét véci ménit. A Sirit svétlo tam, kde
chybi.

2. Vi, Ze jsou na spravném misté

Vite moc dobre, Ze jste na tuto planetu prisli z néjakého divodu. A tim divodem je pozitivni
zména C¢i probouzeni lidi okolo vés. Lidé, se kterymi se v zZivoté potkate, vas béhem své transformace
potrebuji.

3. Maji velka ocekavani

Nejen od sebe, ale i od ostatnich. Coz vas ¢asto muze dostévat do problému. I do zbyte¢ného
stresu. Co se tyCe své osoby, jste az zbytecné sebekriticti. Vzdy chcete ze vseho vytézit jen to
nejlepsi. Nikdy vsak neni na prvnim misté vas osobni prospéch.

4. Maji silnou intuici

Indigové déti vidi svét jinak. Citi, jestli jdou spravnou cestou nebo nikoliv. Poznaji, kdyz se néco
déje nebo jestlize se véci ubiraji jinym smérem nez by mély.

5. Neuznavaji autority a jsou tvrdohlavi

Indigové déti jsou si zcela jisti svymi nézory a svymi postoji. Poznaji, pokud si nékdo na autoritu
jen hraje. To je ¢asto muze dostévat do potizi, zvl4$té ve Skolnim véku. AvSak nechéapou, pro¢ by
mély uznavat nékoho, kdo jim nema co rici, co predat. Do jisté miry to souvisi i s jejich tvrdohlavosti.
Mimochodem, ¢im vic je budete k nécemu nutit, tim vice se “seknou”.

6. Jdou mimo systém

Indigové déti nikdy nepochopi, pro¢ by se mély podrizovat naprosto nesmyslnému systému,
ktery je na Zemi nastaven. S nadsazkou lze rici, ze v sobé nemaji “gen otroka”. Nikdy nebudou
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poslouchat narizeni, pokud s nimi nerezonuje. Chtéji svét ménit, ne se podrizovat nesmyslnym
narizenim.

7. Indigové déti jsou kreativni

Hudebné ¢i umélecky nadané, nékteri jsou experti na matematiku, jiny na jazyky. Vidi svét v
mnoha uzasnych barvach a chtéji to dal predéavat ostatnim. Jejich kreativitu podporujte!

]

8. VSechno délaji naplno

Indigové déti jsou vasnivé a soustredéné. At uz délaji cokoliv. Pokud se do néceho pusti, délaji to
naplno a s maximalnim moznym nasazenim.

9. Maji “nadprirozené” schopnosti

Mohou z nich byt jasnovidci nebo telepaté. Indigové déti jsou znacné empatické. Rozumi prirodé,
mluvi s rostlinami, povidaji si se zviraty. Rozumi vSemu, co je kolem nich.

10. Mohou byt frustrovani

Navzdory vSemu, co dokazi, mohou byt frustrovani a zklamani. Z toho, jaky je svét. Z toho, jaci
jsou lidé kolem nich. Mnoho lidi jim nerozumi a nechape je. Zbytecné se pak z toho i stresuji. Méli
by se proto naucit vice rozvijet trpélivosti, pomize jim to.

Autor clanku: Monika Polednikova
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