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Dobrovolna bezdétnost se stava ¢im dal popularnéjsim trendem. Mladé
Zeny a slecny davaji zalozeni rodiny na vedlejsi kolej. Prednéjsi je pro néj
pocit svobody, moznost budovat kariéru a plnit si své zivotni sny.
Podobné vsSak uvazuji i panové v rané dospélosti. Toto téma je i pres
moderni dobu stale odsuzované mnohymi zastanci tradicnich rodinnych
hodnot.

Proc je vlastné dobrovolna bezdétnost takovym fenoménem? Nahrava tomu pravdépodobné vice
moznosti, a to jak v profesni, tak i v osobni sfére. Lidé mohou cestovat kam a kdy se jim zachce a
trh préce nabizi nevidané moznosti.

Dobrovolna bezdétnost z pohledu dvacatého stoleti

Kdyz se ohlédneme o nékolik desitek let zpatky, zjistime, ze i ve dvacatém stoleti byla dobrovolna
bezdétnost pomérné rozsirena. Nikoliv v takové mire, jako nyni, avSak méla jiz své zasténce.
Z vyzkumu vyplyva, ze az do Sedesatych let byla kazda pata sleCna v produktivnim véku bezdétna.



Takzvany ,, baby boom* pak prisel mezi sedmdesatymi az osmdesatymi lety. Vnimani spolecnosti
také vyrazné ovlivnila zména politické situace v Cesku. KdyZ byl komunisticky rezim svrzen, lidem
se zacCaly naskytat nevidané moznosti. Hranice se otevrely, a i studium na vysoké Skole nebylo pasé.
S narustajicimi eventualitami Cesi zac¢ali potfebu rodinného Zivota vice upozadovat.

Dobrovolna bezdétnost a nazory mladych zen

Mladé Zeny maji na dobrovolnou bezdétnost nazory jasné. Kazdou k tomuto kroku vede jiné zivotni
presvédceni. Zde jsou nejcastéjsi davody, pro¢ damy nechtéji rodinu:

1. Uprednostnuji kariéru: slecny uspésné ve svych profesich chtéji dosahnout velké financni
nezavislosti, kterd jim umozni plnéni sni. Mohou tak s dostatkem prostredkid cestovat, kam se
jim jen zlibi. Prace takové damy napliuje a nechtéji se ji vzdat.

2. Neprojevily se u nich materské pudy: mnoho mladych slecen neshledava v détech zadnou
roztomilost. Maji s nimi spiS spojené jen starosti a zvySenou zodpovédnost. K malym stvorenim
si nevytvorily zadny vztah. Dobrovolna bezdétnost je tak pro né zcela samozrejma.

3. Nedokazou se vzdat osobni svobody: nékteré mladé zeny miluji sviij zivot a svobodu natolik,
Ze je pro né nepredstavitelné mit dité. Musely by tak ze svého osobniho zivota ukrojit velky kus
a vénovat ho té maliCké bytosti. Na to nejsou a nikdy nebudou pripravené. Nékdo v takovém
chovani muze vidét sobeckost. AvSak jedné se pouze o potfebu byt nezavisly.

4. Potkaly partnery, kteri déti také nechtéji: nazor zeny na zaloZeni rodiny mize vyznamné
ovlivnit i souZiti s partnerem, ktery si potomky také nepreje. Pokud je vztah skutecné zaloZeny
na vzdjemném souznéni, je z muze a zeny par, ktery si chce uzivat bezdétny zivot plny
dobrodruzstvi.

5. Dobrovolna bezdétnost zachrani svét: timto nazorem se ridi takzvané ekologicke
antinatalistky. Jejich zamér je jasny - chtéji cilené sniZit lidskou populaci kvili zachrané
planety Zemé. Dité pro né znamena dalsi ekologickou zatéz.
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Dobrovolna bezdétnost a nazory mladych muzu

Dobrovolna bezdétnost se v o¢ich mladych muza nijak vyrazné nelisi, kdyz nazory porovname

s Zzenami. JelikoZ panové jsou témi, kteri zpravidla v obdobi materské dovolené vydélavaji a zivi
rodinu, nijak se do této pozice nezenou. Znamena to pro né znacény stres, zatéz a také
zodpovédnost. Pokud si tedy mohou vybrat, voli radéji svobodu a nezavislost.

Dobrovolna bezdétnost: Skutecné zapricini vyhynuti lidstva?

Ackoliv je dobrovolné bezdétnost v fadé zemi na vzestupu, statistiky hovoi{ jasné. Zadné vyhynuti
lidstva se patrné nechystd. Primérné se kazdou minutu na svété narodi az 250 déti. Lidi tedy
rozhodné neubyva. A jak je na tom tedy konkrétné nase zemé? Uz pres dvandct let se pohybuje
Cesko vyrazné pod evropskym primérem, co se tykéa porodnosti. Mladi Ces$i uvadi zcela jasné
davody, pro¢ nechtéji zakladat rodinu. Hlavnim faktorem je podle nich nedostate¢na finan¢ni
podpora od statu a také mizivé hmotné rezervy v rodiné.
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