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Recyklace v praxi aneb jak vyuzit staré
obleceni?

Recyklace je popularni nejen, co se tyka odpadu. | staré obleceni lIze
recyklovat a znovu pouzit nezvyklym, a pfitom praktickym zpusobem.
Dejte druhou $anci svym obnosenym trickam, kalhotam, nebo svetrum.
Inspirujte se skvélymi vytvory, diky kterym zkraslite své obydli.

Projevte svou fantazii a zru¢nost naplno a vyberte si jeden z nize uvedenych tipt, diky kterym
ziska vase staré obleceni novou podobu. Tento zpusob recyklace odévu je nejen prakticky, ale i
velmi relaxa¢ni. Pri tvoreni vyrobka si zcela jisté procistite hlavu.

Recyklace v praxi aneb jak vyuzit staré obleceni: Koberecek
z obnosenych tricek

Jako prvni tip prind$ime vyrobu koberecku z obnosenych tricek. Tento zplsob recyklace odévi
vas bude bavit. Staré obleCeni vam umozni uSetrit za nové vybaveni do domécnosti. Staci jen trocha



té trpélivosti a zruc¢nosti. Pripravte si k vyrobé koberecku tento material:

e 2 az 3 stara obnosena tricka z baviny
« 1 vétsi kus kartonu (z nepotrebné krabice)
e nuzky

Priprava koberecku neni nic slozitého. Nejprve si vystrihnéte z kartonové krabice podstavu ve
tvaru, ktery preferujete. Muze to byt klidné kruh nebo ¢tverec. Poté ostrymi ntizkami okraj
podstavy nékolikrat nastrihnéte do délky cca 5 az 7 centimetra. Nyni prijde rada na staré
obleceni. Tricka nastrihejte na Sirku tak, abyste ziskali prouzky. Ty nasledné zahaknéte za
nastrizené okraje a mirné natahnéte. Stridejte ruzné barvy prouzku latky, proplétejte je a tvorte
uzliky. Koberecek bude skvéle vypadat, kdyz nechate konce prouzku volné. Vytvori se tak prirozené
trdsné. Recyklace odévli muze byt zkréatka i zabava. Vyroba koberce z tricek jisté nadchne i vase
ratolesti. Inspiraci 1ze v tomto ohledu nasbirat rovnéz na internetu.
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Recyklace v praxi aneb jak vyuzit staré obleceni: Latkovy kos
z obnosenych dzinu

Radi Sijete na Sicim stroji? Pak vas tento zpusob recyklace obleceni urcité nadchne. Své staré
dziny nemusite hned vyhazovat. Hodit se budou napriklad na vyrobu praktického latkového kose
na psaci potreby, ponozky, nebo treba kosmetické pripravky v koupelné. Potrebovat budete:

« Sici stroj

e ostré nuzky

¢ jedny obnosené a nepotrebné dziny
« knofliky dle libosti

e nit a jehlu

Zacnéte tim, Ze si odstrihnete spodni ¢ast nohavice. Vyska je na vas. Idedlné by ale méla byt
alespon dvacet centimetru. Poté latku obratte naruby a odstrihnéte jesté obsity okraj i oba rohy.
V dalsi fazi prichazi na radu Sici stroj a vas um. Sestrihnuté rohy spolu se zbylym okrajem
sesijte (tim ziskate dno). Nakonec latku obratte na licovou stranu a dotvorte kos dle preferenci.
Horni lem je mozné presit jesté jinym druhem latky, nebo 1ze prilepit krajku a nasit knofliky.
Zaveér této kreativni recyklace obleceni je jen na vasi fantazii.

Recyklace v praxi aneb jak vyuzit staré obleceni: Hrejiva
deka z obnoSenych svetru
Jesté chvili zastaneme u $iti. Posledni tip recyklace obleCeni se tyka vyroby hrejivé deky

s obnosenych svetru. Pokud se vam jich nastradalo nékolik, mate v tomto ohledu vyhrano.
Dostatecné dlouhou deku vytvorite z asi 8 az 12 svetru. Postupujte tedy nésledovné. Ze svetra
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vam tak velice originalni pestrobarevny kousek, ktery prijde vhod pri sledovani dobrého filmu za
dlouhych zimnich vecera.
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