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Rozhovor: , Usit boty dokaze kazdy, naucim
vas to za jediny den,” slibuje lektorka siti bot
Veronika Mocova

Veronika Mocova uci sit boty kazdého, kdo o to ma zajem. Zvladnete to za
jediny den a nemusite mit vubec 2adné predchozi zkusenosti. Za
Veronikou jezdi lidé nejen z Ceské republiky a jejim ndvodem na snadné
Siti bot se inspiruji mnozi témeér na celém svété. Boty uci Sit rucné, bez
Siciho stroje, kopyt a drahych nastroju.

Veronika Mocova ziskala druhé misto v prazském kole Zivnostnika roku 2024. I kdy?Z se ji do toho
zpocatku nechtélo, lidé kolem ni ji presvédcili, aby si prihlasku podala. Rozhodla se tedy, ze do toho
pujde. ,Bavi mé spoleCenské akce a navic se jesté rozsiri povédomi o tom, co délam,” pomyslela si.
Preci jen Siti bot neni disciplina, kterou by se zabyvala vétSina podnikatell. Ve finéle si odnesla
stiibro, které podle svych slov ani ndhodou necekala. Siti bot pro ni neni jen podnikani, ale hlavné
konicek a vasen.



Veroniko, jaké je tvoje puvodni povolani? Co jsi viibec
vystudovala?

»Studovala jsem textilni prumyslovku, coz by se mohlo zdat, ze mé k Siti blizko, jenze ja tam byla
na oboru Management a marketing. Kdyz jsem po Skole premyslela, co vlastné budu délat, myslela
jsem si, ze moje misto bude nékde u Siciho stoje a budu cely zivot pracovat jako délnice. Neméla
jsem doma vzory, které by mi predurcovali néco jiného. Nikdy mé ani nenapadlo, Ze bych se mohla
dostat na néjakou lepsi nebo vyssi pozici. A tak jsem Sila. Tedy obSivala, slunecniky. Jenze mi to moc
neslo. Vedouci si stézovala, zZe toho vic zkazim nez udélam, hrozil mi vyhazov. Tehdy jsem se
“hecla”, nastavila jsem si budik a snazila jsem se zvladnout obsit jeden slunecnik za jednu minutu. Ve
vysledku jsem jim v té firmé zborila normy, 60 slune¢nikl za hodinu byl kumst. Nakonec mé
nevyhodili a nabidli mi praci vedouci skladu. Tak to vlastné bylo vzdycky. Taky jsem treba lepila
porcelan. A vzdy jsem se v kazdé praci posunula z délnické na vedouci pozici. Moje dalsi profesni
smérovani zménil dotaz kolegy, ktery mé vezl autem domu poté, co firma, ve které jsme pracovali,
zkrachovala. Ptal se, co bych vlastné chtéla v Zivoté délat. A jaA mu odpovédéla, ze ucetni. ,No tak jdi
délat ucetni.” Takova jednoducha a z dnesniho pohledu logickad odpovéd byla pro mé zasadni,
protoze mé do té doby vibec nenapadlo, ze bych mohla délat néco, co si opravdu délat preju.
Do vseho jsem do té doby byla spiSe hozend.”

Takze ses od délnickych profesi posunula ke kancelarskym?

»Tak jednoduché to nebylo. Chodila jsem po pohovorech, ale vSude mé odmitali, protoZe jsem
neméla zadnou praxi. Z ucetnictvi jsem méla sice maturitu, ale prakticky jsem s nim nikdy neprisla
do styku. V jedné firmé mé vSak nakonec Sanci dali i bez praxe. I tady jsem se nakonec casem
posunula vys. Nastoupila jsem jako fakturantka, pozvolna presla k ucCetnictvi, pak jsem zacala délat
mzdové ucetnictvi, pozdéji personalistiku a na rodicovskou jsem odchéazela jako manager kvality pro
ISO. Kdyz se mi narodily déti, dal jsem ve firmé pracovala i na rodicovské, dohromady 12 let.

A rodicovska dovolena Té privedla na cestu lektorky Siti bot?

,Ne ne, déti nebyly prvnimi modely na Siti bot. Ale manzel. Ten za mnou jednou prisel, ze by chtél
barefoot boty. Jenze ty byly prilis drahé. Tak jsem zacala premyslet, jestli by Sly néjak vyrobit. Se
Sitim bot jsem do té doby neméla vibec zadnou zkuSenost. Jen jsem $ila oble¢eni, hackovala, pletla.
Barefoot boty mi tehdy prisly jako takové neboty a rikala jsem si, ze tim paddem to nemuze byt
tezké je usit. A tak jsem se zacala zajimat o to, jak jsou barefoot boty vlastné délané. Z jakého jsou
materialu, jak jsou Sité. No a pak jsem se rozhodla, Ze si zajdu na kurz Siti bot s tim, ze manzelovi ty
boty usiju.”

To byly tedy Tvé prvni boty?

»Nakonec ne, protoze lektorka mi rekla, Ze neni mozné Sit boty na nékoho jiného. Je potreba, abych
je Sila na sebe. To jsem nechtéla, protoze se mi puvodné ty boty moc nelibily, byly v mych ocich
takové indidanské a ja tehdy nosila s mymi 160 cm boty jediné na klinku, ale nic jiného mi nakonec
nezbylo. Popravdé, byla jsem tim, Ze je nemuzu $it na muze tak otravend, Ze mé to ani nebavilo. Ale
sledovala jsem ten postup a zjistovala jsem, co vSechno budu muset nakoupit, abych mohla
manzelovi ty boty usit pak doma. A skutec¢né jsem je poté usila. Jedny, druhé... neskutecné mé to
chytlo. Pak se mi zacaly ozyvat kamaradky, jestli bych mohla usit boty jim. A ja jim na to odpovédéla,
at si je prijdou usit samy.”


https://www.spektrumzdravi.cz/zdravi-a-krasa/uz-jste-slyseli-o-barefoot-botach-chcete-se-dovedet-jestli-jsou-vhodne-i-pro-vas-a-co-barefoot-pro-deti
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A co ty Tvoje prvni boty, mas je jesté dneska?

»,Nemam, mé to tehdy na tom kurzu tak nebavilo, Ze jsem rikala, ze si $iju kvétinac na kytky.
Neékolikrat jsem je pak jesté presivala, aby byly nositelné. Nakonec jsem je hrdé nosila, ale mély
spoustu vad a chyb. Po roce jsem ty chyby zacala vidét a tak jsem si vytvorila uplné novy strih. A
zacCala jsem $it boty jinym zplsobem, nez jakym jsem je Sila do té doby. Vtipné bylo, Ze si spousta lidi
myslela, ze Siju boty, protoze jsme chudi a nemame penize. Vlastné spousta lidi si néco takového
mysli dodnes. Myslim, Ze je to pozlstatek z rezimu, kdy toho prili§ v obchodech nebylo, nebo na to
nebyly penize a tak si lidé museli obleceni doma vyrabét. Z toho tedy mnohym vyplyva, ze kdyz si
néco doma Sijete, je to ta horsi varianta, nez kdyz si to jdete koupit do obchodu a znamena to, ze jste
chudi. Jednou mi dokonce jedna Zena rekla: To je tak tézka doba, Ze si musite Sit boty?”

NEPREHLEDNETE REPORTAZ: Na vlastni kii7i: Za jediny den jsem si usila
vlastni boty. Zvladnete to taky

Kde se zlomila ta pomyslna hranice mezi domacim Sitim a
podnikanim?

,Siti bot mé bavilo vic a vic, prakticky jsem nedélala nic jiného a také jsem se v té dobé rozhodovala,
zda se vratim po rodicovské dovolené do firmy na plny tivazek. Nebylo to pro meé uplneé lehké
rozhodnuti, protoze jsem volila mezi jistym zaméstnanim (a jistou mzdou) a mezi podnikanim, které
jisté nebylo vubec. Nakonec jsem zvolila to, co si mé zkratka volalo jako srdecni zélezitost. Méli jsme
s manzelem naSetreno 50 tisic. VSechny penize jsem vybrala a nakoupila pomtcky a material.
Skoncili jsme na nule, bez rezervy, kdyby se cokoliv stalo. Byl to odvazny krok a hodné stresujici.
Zacala jsem s kurzy jezdit po celé republice, spala jsem ve spacaku na zemi vedle beden s
materialem, Zila jsem na kurzech tehdy jak kocovnik. Ze zacatku byly na kurzu treba jen tri lidi,
pozdéji ale i ¢trnact. A postupné se o mé praci zacalo vic a vic mluvit.”

Z ceho Sijes boty a jaké vybaveni je k takovému Siti potreba?

,Boty $iju vyhradné z kuze. Ostatni materialy nemaji ty spravné vlastnosti, které potrebuji. Ne,
Ze bych to nedokazala, ale musela bych vymyslet tplné jinou technologii vyroby. A taky bych uz
potrebovala stroj. To uz ale nechci, snazim se Sit boty tak, aby si je doma mohl vyrobit opravdu
kazdy. I mamka s miminkem v paneldku. NeSiju boty na kopyté, pouzivam jiné pomucky. Pouzivam
jich vlastné tak malo, ze pokud je nékdo domaci kutil, tak vétSinu z nich uz doma ma. Potrebujete
nuzky, papir, pravitko, dérovaci klesté, sidlo, kuzi, lepidlo, barvu, sedlarskou jehlu,
voskovanou nit a plotnu. VSechny pomucky sezenete v galanterii, papirnictvi nebo zelezarstvi.
Moje boty jsou spiSe krejcovina nez Sevcovina.”

Kdo na kurzy Siti bot nejcastéji chodi?

,Absolutné nejde pausalizovat. Zeny, muzi, mladi, starsi... Jedno v$ak maji spole¢né. Jsou to uplni
zacatecnici, kteri nikdy nic neusili. Byla tu dokonce pani, kterd se mi tu rozplakala, protoze ji
vzdycky vsichni fikali, Ze je leva a nic neumi. Tady si u$ila boty. A nejezdi za mnou jen lidé z Ceska.
Na kurz mi tfeba priletél i tatinek s dcerou z Recka. P4n mé pét dcer a kazdou dceru chce naudit
néco, pro co ma talent. U této sleCny to mél byt kurz vyroby obleceni. Misto toho nasel mé a Siti bot,
tak do toho sSel. HolCicce bylo devét let a opravdu si usila boty. Oba tu Sili dva dny v kuse. Méli s


https://www.spektrumzdravi.cz/reportaze/na-vlastni-kuzi-za-jediny-den-jsem-si-usila-vlastni-boty-zvladnete-to-taky
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sebou dokonce prekladatelku. Moje on-line kurzy nebo e-booky si vSak bézné kupuji i lidé v
zahranici.”
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Rikas, Ze Siti bot trvalo dva dny. Jak dlouho trva usit boty
neéjakeé jednodussi? A jaky je postup siti bot?

»Na kurzu pro zacatecniky trva Siti bot jeden den. Ja sama uz usiju boty treba za ctyri hodiny. A
jak na to? Nejdrive rysujeme, stithame z kuze, barvime, Sijeme, lepime. A nechybi ani dokoncCovaci
prace jako je méceni, lesk a podobné.”

Co Tebe osobné na Siti bot nejvice bavi?

»Ja jsem spis navrhar, takze mé nejvic bavi délat strih. A bavi mé design. Vlastné mé ale bavi celé
to Siti bot, protoze to neni jednotvarna c¢innost. A pokud se chces zeptat, jestli je Siti bot tézké, tak
neni. Boty nejsou naroc¢né na vyrobu. Je tam jen hodné ménicich se ¢innosti po sobé jdoucich.”

Nékteré zeny maji plné skriné obleceni, které se jim tam uz
sotva vejde. Predpokladam, ze u vas doma je pretékajici
botnik nebo se mylim?

,Drive jsem méla oblibeny jeden par bot. Ted uz jich mam opravdu hodné. A Siju porad hezéi a
lepsi boty. Vzdycky se pro néjaké rozhodnu a chci je mit. V 1été jsem méla treba osm péru bot a
nemohla jsem se rozhodnout, které si obout. Na zimu mam letos jen jedny boty. Ale mam rozesité
dalsi, na které se moc tésim. Miluju ru¢né malované boty. Lidé mé zastavuji a ptaji se mé, kde jsem
si ty boty koupila. Pausalné nejsem megaloman, spi§ minimalista. U obleceni za jeden novy kus
musi jit jiny z Satniku pryc. Ale v botach se mi to nedari, tam se mi to néjak vymklo z ruky.”

Veroniko a od Siti bot pojdme jesté kousek dal. Kdyz uz mam
rucneé usité boty, jak bych se o né méla spravné starat, aby
co nejdéle vydrzely?

,Jedna se o kozené boty, které nemaji podsivku, nejsou prosivané, takze s tim je treba k nim
pristupovat. Neni to tak, ze nesmi zmoknout, ale stani ve vodé nebo chozeni v hlubokém snéhu jim
nesveédci. Pokud je ¢lovék pouziva vychazkové a pravidelné je voskuje, prijdou mi nesmrtelné. Ja
mam rada cisté boty, takze kdykoliv jdu ven, tak si boty voskuji. Vosk pak zabranuje necistotam a
chréni kazi pred vlhkem. No a protoze si je celé umite vyrobit, umite si pak boty sami opravit,
pokud se treba odlepi podrazka anebo si ji proslapete. Pokud v botach zmoknete, je potreba pred
tim, neZ je vezmete znovu na nohy, nechat proschnout a opét jim vénovat péci. V zimé pouzivam na
boty pak jesté dalsi impregnaci.”

Autor c¢lanku: Monika Polednikova
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