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Piskotovy dort

Ingfredience

STUPEN ZDRAVOSTI:

Nedietni mnamka

Zloutky vySlehame s cukrem, a z bilkti vy$lehame snih. Ke zloutkim pFidame mouku s kypFicim
praskem a nakrajeny bandn a poté opatrné pridame snih z...

Na piskot:

4 vejce

70g trtinového cukru

2009 polohrubé mouky

IZicka prasku do peciva

Na pudingovy krém:

600mI| mléka

100g cukru



2 balicky vanilkového pudingu

250g tavrohu

Piskotovy dort - recept

Zloutky vyslehdme s cukrem, a z bilk(l vyslehdme snih. Ke Zloutkdim pfiddme mouku s kypficim
praskem a nakrajeny banan a poté opatrné pridame snih z bilkd.

Vymazeme a vysypeme plech, tésto do néj vlijeme a dame péct na 200 stupnl priblizné na 15 minut.

Krém na piSkotovy dort si pfipravime z pudingu, ktery uvarime s mlékem a cukrem podle navodu. Az
puding vychladne, rozmixujeme jej s tvarohem.

PiSktovy korpus rozdélime na 2 ¢asti. Na prvni z nich ddme pudingovou napln a prikryjeme druhou
¢asti.

PiSkotovy dort nechame ztuhnout v lednici, idedlné pres noc.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



