Houbové ragu

Ingfredience

houby: 200 g

cibule: 1 ks

cesnek - strouzky: 1 ks
petrzelka: 1 PL
tymian: 1 PL
rozmaryn: 1 KL
olivovy olej: 1 PL
maslo: 1 KL

sul

pepr

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlaté stredni cesta

V panvi rozehifejeme madslo na oleji a priddme ocisténé pokrajené houby spolu s nasekanou
cibulkou a orestujeme. Pfidame cesnek, rozmaryn, tymian a nasekanou petrzelku. Osolime a
opeprime podle chuti. Houbové ragu podavame s ryzi nebo téstovinami.

Houbové ragu - recept

V panvi rozehrejeme maslo na oleji a pridame oc¢isténé pokrajené houby spolu s nasekanou cibulkou
a orestujeme. Priddme Cesnek, rozmaryn, tymidn a nasekanou petrzelku. Osolime a opeprime podle
chuti. Houbové ragti poddvame s ryzi nebo téstovinami.



Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



