
Celerová pomazánka ze syrového celeru
Ingfredience

menší celer: 1 ks
smetanový sýr: 2 PL
zakysaná smetana: 2 PL
majonéza: 1 PL
citrónová šťáva: 1 KL
sůl
pepř

STUPEŇ ZDRAVOSTI:

Zdravé, neuděláte chybu

Celer nastrouháme na jemném struhadle a smícháme s citrónovou šťávou, aby nezhnědl.
Přidáme smetanový sýr, zakysanou smetanu, majonézu a promícháme. Nakonec dle chuti
osolíme a opepříme a necháme vychladit.  Celerová pomazánka ze syrového celeru se podává s
čerstvým pečivem, můžeme ji dále ochutit…

Celerová pomazánka ze syrového celeru - recept
Celer nastrouháme na jemném struhadle a smícháme s citrónovou šťávou, aby nezhnědl. Přidáme
smetanový sýr, zakysanou smetanu, majonézu a promícháme. Nakonec dle chuti osolíme a opepříme
a necháme vychladit. 



Celerová pomazánka ze syrového celeru se podává s čerstvým pečivem, můžeme ji dále ochutit
oblíbenými bylinkami a obložit zeleninou.

Hodnocení receptu:

Hodnotilo 1 lidí


