Boruvkovy kolac s drobenkou

Ingfredience

husty bily jogurt: 1 kelimek (150 ml)
polohrubd mouka: 1 a %2 kelimku
cukr krupice: % kelimku

vejce: 1 ks

prasek do peciva: ¥ ks

boravky: 300 g

maslo a hladka mouka

Na drobenku:

hruba mouka: 50 g

maslo: 25 g



cukr krupice: 25 g
STUPEN ZDRAVOSTI:

Méné dietni, ale chutné

Formu na kola¢ vymazeme maslem a vysypeme moukou. Z ingredienci na drobenku rukama
vypracujeme drobivou hmotu, kterou si muzeme pfipravit i dopfedu a nechat v ledniéce.
Smichame prosatou mouku a prasek do peciva, pridame jogurt, cukr a vejce a promichame.
Tésto rovhomérné rozprostieme do kolacové...

Boruvkovy kolac s drobenkou - recept

Formu na kola¢ vymazeme maslem a vysypeme moukou. Z ingredienci na drobenku rukama
vypracujeme drobivou hmotu, kterou si miizeme pripravit i dopredu a nechat v lednicce.

Smichame prosatou mouku a prasek do peciva, priddme jogurt, cukr a vejce a promichame. Tésto
rovnomérné rozprostreme do kolacové formy, poklademe boruvkami a posypeme drobenkou.

Boruvkovy kolac s drobenkou peceme na 180 °C asi 35 - 40 minut, aZ je drobenka zlatava.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



