Ananasovy sorbet se sektem

Ingfredience

cerstvy a zraly ananas : 1 ks
chlazeny sekt: 300 ml
trtinovy cukr : 1 KL

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlata stredni cesta

Nejprve si peclivé oloupejte ananas, ten pak nakrajejte na mensi kusy a rozmixujte v mixéru
spolu s cukrem. Ovocnou smés pak viozte do plastové misky, priklopte a nechte mrazit nékolik
minut az hodin v mrazaku...

Ananasovy sorbet se sektem - recept

Nejprve si peclivé oloupejte ananas, ten pak nakrajejte na mensi kusy a rozmixujte v mixéru spolu
s cukrem. Ovocnou smés pak vlozte do plastové misky, priklopte a nechte mrazit nékolik minut az
hodin v mrazédku. Vhodné je obcas ananas promichat. Az bude sorbet zmrzly (ne prilis), vyjméte
jej z mrazdku a rozmixujte kratce spole¢né se sektem. A alkoholicka dobrota na I1éto je hotova!



Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



