Mocova inkontinence u psa: Vite, jak ji poznat a kdy zajit k
veterinari?

Moc¢ova inkontinence u psa se muze objevit v jakékoliv fazi jeho Zivota. Proto je nesmirné
dulezité, aby chovatel u mazli¢ka bedlivé sledoval mozné vykyvy tykajici se jeho zdravotniho
stavu a vc€as zasahnul. Zjistéte spolecné s nami vse o tomto nepFijemném zdravotnim neduhu a
zjistéte, jak postupovat.

Pokud se i vam jakoZto pejskartum stalo, Ze jste po svym psim kamaradem nasli mokry flek nebo
louzi¢ku, nemusite hned panikarit. Je vSak dulezité vysledovat, zda se situace opakuje a v jaké

Vevs

Definice mocové inkontinence u psa a jeji priCiny

Pojdme si na tvod rict, co si presné predstavit pod pojmem mocova inkontinence u psa. Stejné jako
u lidi jde o samovolny a nekontrolovatelny Gnik moci, ktery muze vyvolat hned nékolik
faktoru. Mezi né se radi zejména:

« Infekce mocovych cest: ta je vétSinou zplisobena bakteriemi, kvuli kterym dochdazi k zanétu a
podrazdéni mocového méchyre

e Anatomické abnormality: nékteri psi se mohou narodit s vrozenymi vadami moc¢ového
systému, které ovliviiuji schopnost zadrzovat mo¢

« Slaby mocovy méchyr: oslabeni svali moc¢ového méchyre muze vést k neschopnosti udrzet
mo¢ a jejimu naslednému tniku - k tomuto stavu dochazi hlavné u velmi starych pejsku ¢i



fenek

e Poranéni nebo degenerace patere: poskozeni nervu spojenych s kontrolou mocového
méchyre muze vést k inkontinenci moci u psu i fen

» Hormonalni nerovnovaha: objevuje se zejména u starsich fen po kastraci - u nich maze dojit
k poklesu hladiny estrogenu, coz ovliviiuje svalovy tonus mocové trubice a vede k iniku moci

* Onemocnéni prostaty: k tomuto zdravotnimu problému dochézi u pst - samct

» Nemoci zpusobujici nadmérné piti vody: stavy jako cukrovka, onemocnéni ledvin nebo
Cushingova choroba mohou vést k nadmérnému prijmu vody a nasledné inkontinenci

Dalsi faktory, které mohou ovlivnit riziko samovolného iniku moci

Svij vliv na pripadny vznik moc¢ové inkontinence mivaji také genetické dispozice mazlicku, jejich
télesna konstituce (obezita je rizikovym faktorem) nebo primo plemeno. Nachylngjsi k unikum
moci mohou byt napriklad némecti ovCaci, rotvajleri, vymarsti ohari, dalmatini, border kolie, kolie,
boxeri, staroangli¢ti ovéaci, dobrmani nebo angliCti SpringrSpanélé.

Priznaky inkontinence moci u psa

Inkontinence moci se nejcastéji projevuje mokrymi skvrnami na mistech, kde pes spi nebo
odpociva. Chovatelé si mohou také vSimnout neprijemného zapachu moci nebo zvysené potreby psa
olizovat genitalni oblast. DalsSim varovnym signalem pak byva i zvySena frekvence moceni nebo
viditelné potize pri vyprazdnovani mocového méchyre.

Neékteri psi vsak mohou mit problémy s udrzenim moci i pri vzruseni nebo pri fyzické aktivité. Vzdy
je tedy podstatné brat priznaky komplexné a zauvazovat o navstéveé veterinarni kliniky tehdy, kdyz
k iniku moci dochdzi nahle, opakované a pozorujete i zmény v chovani psa, nebo zaznamenate
zménu barvy moci (primés hnisu, krve a podobné).

Pokud si jako chovatel vsimnete neobvyklych priznakii souvisejicich s mocenim, je dileZité
vzit psa co nejdrive k veterinari. Véasnad diagnostika miize pomoci urcit pricinu a predejit
vdznéjsim zdravotnim komplikacim, jako jsou infekce mocového méchyre nebo zdanéty kiize v
dusledku neustdlého kontaktu s moci.

(]
Diagnostika aneb Co vas ceka u veterinare

Jakmile odhalite problém s mocCenim u svého psa ¢i feny a zavitate do veterinarni kliniky, pripravte
se na dukladné vySetreni svého mazlicka. Veterinar tedy nejprve provede fyzickou prohlidku zvirete
(pohled, pohmat, poklep, poslech) a poté muze pristoupit i k analyze ¢i kultivaci moci (tu
muzete vzit rovnou s sebou na vysetreni ve zkumavce), odbérim krve nebo ultrazvuku a zhotoveni
rentgenu.

Lécbha mocové inkontinence u psa
lékar:

« Pri infekci mocCovych cest se vétSinou nasazuji ucinna antibiotika.
 Pri hormonalni nerovnovaze se podavaji hormonalni suplementy - estrogen u fen a
testosteron u pst.



* Pri slabém mocCovém méchyri se nasazuji 1éky na posileni svalového tonu mocového
meéchyre, jako je napriklad fenylpropanolamin.

 Pri anatomickych abnormalitach se ¢asto pristupuje k chirurgickému zakroku, diky cemuz
dochéazi k napravé nebo odstranéni problému.

Domaci péce o inkontinentniho mazlicka

I presto, Ze odejdete z veterindrni kliniky s predepsanou 1é¢bou pro svého mazlicka, neméli byste
podcenit ani dalezitost kvalitni domaci péce. Do svych dnt tedy zahrnte ideélné pravidelné
venceni v krat$ich intervalech (to mize pomoci snizit mnozstvi nehod v domécnosti). Pouzivat pak
muzete v domdcnosti i specidlni nepromokavé pleny - do peliSku nebo na gauc u psu, kteri trpi
silnéjsi inkontinenci. Ochrana podlah a nabytku nepropustnymi podlozkami zabrani pronikani moci
do textilii a usnadni vam tuklid.

Neméné podstatna je ale i diusledna hygiena inkontinentniho psa ¢i feny - pravidelné myti
genitalni oblasti vCetné kontroly kiize pomuze predejit podrazdéni a infekcim. A pokud je vas pes
l1écen 1éky, je nutné peclivé sledovat jeho reakce a konzultovat pripadné vedlejsi ucinky s
veterinarem.

Par slov na zaver

Mocova inkontinence u psa neni jen neprijemnym hygienickym problémem, ale miZze signalizovat i
vaznéjsi zdravotni potize. Proto ji urcité nepodcente a doprejte svému mazlickovi tu nejlepsi péci

v podobé veterinarniho oSetreni a laskyplné domaci péce. I kdyz se muze zdat, ze vas pes nebo
fena tento zdravotni problém nevnima, opak je pravdou. Mnozi pejskové se totiz za samovolny
unik moci stydi a neciti se kvali nému komfortné. Proto je urcité netrestejte a poskytnéte jim to
nejlepsi zazemi pro klidny Zivot a dustojné stari.
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