Jak se pripravit na porod fenky? Spravna vyziva pro brezi a
kojici feny je zasadni

Kazdy chovatel by mél v dobé brezosti zvysit pozornost v oblasti prijmu potravy svého psa,
ktery se chysta na porod sténat. Zakladem je kvalitni...

Brezost feny si zada zvySenou pozornost a nesmi se podcenit. Fena vyzaduje zvlastni péci,
vyvoj plodu pak zavisi predevsim na kvalitni a vyvazené stravé. Pokud podcenite vyzivu,
hrozi riziko zdravotnich komplikaci feny i sténat. Poradime vam, na co si dat pozor, jak
pripravit fence i Sténatum idealni prostredi a jaké krmivo pro brezi a kojici feny zvolit.

Brezost fenky mize trvat az 63 dni a déli se na trimestry po 21 dnech. Po celé obdobi je treba na
fenu dohlizet a dostatecné o ni pecovat. Pokud dodate svému mazlickovi vyvazenou, ale pestrou
stravu, ziska dostatek energie a zivin pro sebe i plod. Fenka si zpravidla dokaze po celé téhotenstvi
poradit sama, je ale potreba udrzovat jeji misto v Cistoté, nerozruSovat ji a dbat na dostatecny
prisun zivin a tekutin.

Krmivo ovliviiuje vyvoj plodu i zdravi feny

Kazdy chovatel by mél v dobé brezosti zvysit pozornost v oblasti prijmu potravy svého psa, ktery se
chysta na porod $ténat. Zakladem je kvalitni skladba jidelnicku a jeho uzpusobeni konkrétnimu
zdravotnimu stavu zvirete. Primérenym krmenim feny v obdobi brezosti dojde k navysSeni
hmotnosti 0 15 az 25 % v porovnani se stavem pred ocekavanim Sténat.

Na trhu jsou i specialni granule pro brezi a kojici feny, které maji idealni pomér zivin, vitamina a
minerall. Prikladem jsou znackové granule Purina Pro Plan, které obsahuji idedlni mnozstvi
vapniku, fosforu, vitaminu D a dal$ich dualezitych latek pro kvalitni vyvoj matky i plodu. tyto granule
jsou vhodné i pro Sténata.
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Komplikace pri nespravné vyzivé brezi feny

Nespravné zvolena vyziva ¢i neprimérené mnozstvi muze negativné ovlivnit zdravi i feny a
nasledné také vyvoj plodu. Oplodnéna vajicka mohou v nejhorsim pripadé odumrtit nebo se Spatné
vyvijet, coz se projevi pri porodu nebo néasledné poruchami vyvoje sténéte.

1.-4. tyden brezosti feny

V prubéhu prvniho mésice brezosti neni tfeba nijak vyrazné upravovat stravu feny. Energetické
pozadavky ve stravé feny tak zlstavaji stejné jako u normélnich dospélych psu. Krmeni probiha
standardné 1x az 2x denné krmivem, na které je fena dlouhodobé zvykla i v béZnych davkach.
Neni treba vyrazné upravovat denni rezim. Fena svou hmotnost vyrazné nezvysuje, potrebuje
dostatek pohybu a bézny rezim.

5.-8. tyden se zvysSuji energetické pozadavky na krmivo pro
fenu

Od 40. dne prichézi exponenciélni rist plodu, diky ¢emuz se zacinaji vyrazné ménit pozadavky na
vybér granuli pro brezi feny. Fena potrebuje dostatek zivin pro sebe i Sténata. V tomto obdobi od 5.
do 8. tydne brezosti se energetické pozadavky zvysuji az o 30 % oproti bézné zatézi malych plemen,
u velkych plemen jde az o 50% narust. Kvalitni krmivo pro brezi a kojici feny je vhodné podavat ve
stejnych porcich, ale zvysit cetnost krmeni na 3x az 4x denné.

Pred porodem feny je treba doplnovat fosfor a vapnik

V poslednim mésici brezosti se vyrazné zvySuji pozadavky na mnozstvi vapniku a fosforu v disledku
rychlého vyvoje kosti plodi. Specialni krmivo znacky Purina urCené pro brezi a kojici feny po
porodu obsahuje vyvazeny pomér vapnika a fosforu, a tak dodd potfebné mnozstvi minerala bez
ohrozeni zdravi feny.

Spravna vyziva ma vliv na bezproblémovy porod feny

Blizici se porod feny lze jednoduSe zpozorovat. Priblizné 14 dnu pred koncem brezosti lze
zaznamenat prvni pripravy na porod. M1écné 7lazy se zacinaji zvétSovat a vétsi je také ,prezka“.
Fena se s blizicim se porodem zacCind presouvat na klidna mista, ¢astéji moci a vic pije. O to
dulezitéjsi je v tomto obdobi speciélni strava obohacena o vSechny potrebné vitaminy pro spravny
vyvoj plodu i zdravi matky. V samotny den porodu je fena neklidna a odmita jist granule, chut k jidlu
se vrati priblizné po 12 hodinach po porodu. Po celou dobu brezosti a porodu je potreba dbat
také na dostateCny pitny rezim feny.

Pri porodu fena vyhledava hlavné soukromi a klid

V posledni predporodni fazi by meél majitel pripravit idealni prostredi pro fenu. S nastupujicim
porodem klesa fené télesna teplota a zaCina hledat tiché klidné misto. Budte u porodu pritomni,
ale doprejte fené potrebny klid. Zvire byva nervdzni, neprijimaji potravu. Chovani feny tésné pred
porodem je individudlni - nékteré vyhledavaji svého panicka, jiné se snazi najit klidné misto o
samoté. Porodni misto si pes Casto hleda nékde v ukrytu, které ale pro majitele byva hur ¢istitelné
a vétratelné.
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Pri porodu potrebuje mit fena hlavné dostatek vody k piti, ¢isté misto a klid. Fena si dokaze
v prubéhu porodu poradit sama diky instinktivnim pudim. Rozrus$eni, zbyteCny pobyt nebo asistence
by naopak mohly byt ke $kodé a mohly by narusit prubéh celého porodu. Po porodu se doporucuje
udrzovat v peliSku vyssi teplotu a zamezit pruvanu.

Péce o fenu a Sténata po porodu

Fenu i Sténata je vhodné nechat co nejvice v klidu. Fenka se o svd mladata postara sama. Pokud to
neni nutné, radéji na Sténata nesahejte a prenechejte starostlivost fence. Stéhata jen zkontrolujte a
v dal$ich dnech pravidelné vazte pro kontrolu spravného vyvoje a rustu. Fenky prvorodicky
mohou vyjimec¢né vykazovat agresivni chovani vici majiteli i vlastnim $ténatim. Tento stav se ale
rychle upravi a béhem jednoho dne nastoupi matersky pud a starostlivost. Do té doby je ale
potreba sténata chranit, pripadné krmit bézné dostupnym umélym psim mlékem.

Nezapominejte na specialni granule pro brezi a kojici feny i
po porodu

Porodem ale specialni strava pro fenu nekonci. S nastupem kojeni je vyziva feny obzvlast dulezit,
protoze Sténata maji velké energetické naroky a fena rychle hubne. Specidlni granule pro brezi a
kojici feny dodaji vSechny potrebné ziviny pro zvySeny energeticky vydej. Pro spravnou tvorbu
materského mléka je rozhodujici prijem bilkovin. Standardni krmiva pro dospélé psy maji vyvazeny
obsah vsech zivin, proto feny potrebuji specialni krmivo pro obdobi brezosti a kojeni. Nedostatecny
prisun zivin a energie se u feny zahy projevi tbytkem hmotnosti, snizenou produkci mléka i celkovou
slabosti.

Pokud se budete o psa dobre starat v prubéhu brezosti, porodu i po ném, odvdécéi se vam dobrym
zdravotnim stavem a krasnymi Sténaty.



