AV

spektrum zdravi

(]

LECIVE POTRAVINY 24.04.2018

Pestovani a skladovani okurek

Okurky jsou mezi zahradkari velmi oblibené. Jedna se o teplomilné
rostliny, a proto je jim potreba zajistit dostatecnou teplotu, prisun svétla,
viahu...

Peéstovani okurek

Okurky jsou mezi zahradkari velmi oblibené. Jedna se o teplomilné rostliny, a proto je jim potreba
zajistit dostatecnou teplotu, prisun svétla, vlahu, ziviny a zavétri. Vyrust ndim muizou na volném
z&dhoné, v parenisti nebo ve skleniku. Nejcastéji péstujeme okurky polni. Vypéstovat si ale muzeme
i okurky salatové nebo okurky hadovky.

Okurky uz od seminek

Bud si miizeme sazenice okurek koupit, anebo si je sami vypéstovat. Pokud se rozhodneme péstovat
okurky uz od seminek, je potreba jim zajistit vhodnou teplotu. Kli¢i totiz pri 28 °C. Seminka dame na
vlhkou vatu nebo papir, ktery nesmi vyschnout. Dokud ndm nevyklic¢i, je vhodné je prikryt sklem
anebo folii, aby se u seminek udrzovala vlhkost. Poté, co vyklici, z nich kryt oddélame. Az rozvinou
délozni listky, rostlinky sazime do kelimki s pruimérem nejvys 10 centimetru pro salatové okurky

a 6 centimetru pro okurky polni. Na noc je dobré teplotu snizit.

Zakladem je teplota a vlaha

U polnich okurek dalsi rust trva 2 - 3 tydny, u salatovych okurek je pomalejsi, trva 3 - 4 tydny. Az
budou mit sazenice 6 listki a vy$ku zhruba 25 centimetri, mizeme je zacit sazet. Nikdy ale ne
driv, nez po svatku "ledovych muza". Pudu bychom méli 2 - 3 tydny pred sadbou dostate¢né pohnojit.
Vyhnéme se ale hnojivim s obsahem chldru, ty okurky nesnasi. Z kelimku sazenic¢ky opatrné
vyklopime, abychom neposkodili jejich korinky, a zasadime je do pripravenych dulkt. Okurky
dostate¢né zalévame, ne az tak Casto, jako spi$ dukladné. Abychom je ochrénili pred nizkymi
teplotami, miizeme k tomu vyuzit specidlni textilii nebo nizké f6liové tunely. Kvuli ochrané pred
vykyvy teplot je idealni okurky péstovat ve skleniku. Pokud se o rostlinky budeme pravidelné
starat, zajistime jim dostatek svétla, teploty a vlahy, snizime riziko napadeni plisné okurkové,
ktera je strasdkem vSech jejich péstiteld.

Skladovani okurek

Z urody okurek se muzeme diky zavarovani do sklenic tésit celoro¢né. V lednicce zustanou
cerstvé priblizné tyden. Kdyz uz okurky zaCnou nahnivat, vzdycky od $picky.



