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Domaci chov krut a skladovani krutiho masa

Neni neobvyklé, ze pri prochazce po vesnici potkate na sousedové
zahradé hudrujiciho krocana. Tato drubez odolava diky své velikosti
vétsiné béznych...

Domaci chov krut: Nejcerstvéjsi maso si vychovate doma na
zahradé

Neni neobvyklé, zZe pri prochazce po vesnici potkate na sousedové zahradé hudrujiciho krocana.
Tato drubez odolava diky své velikosti vétsiné béznych predatoru, kteri decimuji napriklad slepice. I
zahrada zlstane uchranéna od priliSného vyhrabavani korinku, jelikoz krity vyhledavaji spise
drobny hmyz nebo slimaky. Chovatel se za rok také docka asi 80 vajec, ktera maji krémovou
barvu a asi dvakrat vétsi velikost nez slepi¢i. V kuchyni se pouzivaji na stejné upravy. K porazce jsou
vhodné samicky uz mezi 15. a 16. tydnem véku a samci mezi 21. a 22. tydnem. Kruty bézné
vazi okolo deviti kilo a krocani dosahuji vahy az dvaceti kilo. Maso mladych kusu je$té neni prilis
tucné a tuhé.

Skladovani krutiho masa: Pri nakupu myslete i na velikost
trouby

Uz v obchodé ¢eka na zakaznika dulezita volba: chlazené nebo mrazené. Odbornici doporucuji
vzdy kupovat maso co nejCerstvéjsi. Chlazené maso si totiz v sobé uchovava masovou stavu, ktera
obsahuje minerdly a latky vytvarejici jedinecné senzorické vlastnosti. Samotny kus masa by mél mit
ruzovou barvu, nasedla znaci brzké zkazeni a prili$ cervena signalizuje pridana chemickda barviva.
Zakoupené maso ihned ulozte do spodniho Supliku lednice, abyste nekontaminovali masem
ostatni potraviny. Pokud zvolite mrazenou variantu, pocitejte s velmi dlouhou dobou rozmrazovani.
Priblizné tfi hodiny pripadaji na 500 gramu hmoty masa. Urychlit se tento proces miize pomoci
studené vody, kterou vSak musite Casto vyménovat, aby se prilis nemnozily bakterie a nezhorSovala
se kvalita masa.



