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Valentyn: Trapasy v posteli pri milovani
zvladnéte s usmevem

V romantickych filmech je kazdé milovani nacancané a dokonalé. Vérte
ale, ze v bézném zivoté ma milovani do dokonalosti hodné daleko. Ne
kaidélll

Milovani a Valentyn k sobé neodmyslitelné patri! Néjaky ten trapas se na verejnosti nebo
mezi prateli kazdému uz urcité stal. Ale co trapasy v posteli? Prihodilo se vam nékdy néco
pri milovani, za co jste se malem v tu chvili propadli do zemé? Nebojte se. Nebudete prvni
ani posledni.

Obcas se prosté néjaka ta nehoda prihodi. Vy si z toho ale nelamte hlavu a snazte se hodit trapas co
nejrychleji za hlavu. Jen tak si mazete uzit stéle skvély sex. A obzvlast, kdyz je Valentyn!



Valentyn: Milovani neni nikdy dokonalé

V romantickych filmech je kazdé milovani nacancané a dokonalé. Vérte ale, Ze v béZném zivoté ma
milovani do dokonalosti hodné daleko. Ne kazdé milovani je vzdy takové, jaké si ho vysnime. Je
zcela normaélni, ze se vam pri ném néco trochu pokazi. At uz se jedna treba o narazeniny nebo unik
plynt, vSe se da prekonat.

Méme pro vas jednu cennou radu. Nebudte priliS natéseni a neocekavejte zbytecné moc. Jestlize
budete mit prili§ velké ocekavani, mizete se snadno zklamat. Berte véci tak, jaké jsou a uSetrite si
mnoho trapeni.

Trapasy v posteli: jak se z toho (nejen na Valentyna)
nezhroutit
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1. Nacapani pri Cinu

O takovych trapasech se snad ani radéji nemluvi. Kdo by se rad chlubil tim, Ze byl pri milovani
nacapan rodici, sourozenci nebo kymkoli z rodiny. Takové trapasy v posteli se staly uz tisickrat, a
ne vzdy byli v hlavni roli netizeni pubertaci.

Co délat? Nic. Skoda uZ byla napachéna. NesnaZte se o tom ani mluvit. Rodi¢e nebo kdokoliv, kdo
vas nacapal, se k tomuto tématu urcité nebude chtit vracet. Nejlepsi je délat mrtvého brouka.
Navic je Valentyn, nereste to!

2. Akce skoncila mnohem drive

Stava se i tém nejvétsim machrim. I kdyz je Valentyn a vSechno je nasdklé romantikou. Ne kazdé
milovani je maraton. Kdyz partner skonci prili§ rychle a nestihne vas uspokojit, muze se tim
pokazit celd situace. Jestlize nechcete, aby se zena naStvala anebo o vas méla Spatné minéni, pak
nezapominejte na jednu véc.

Po vyvrcholeni se k ni neotacejte zady. Naopak ji dejte moznost, aby se také mohla uspokojit.
Vnimaveéjsi partneri se budou snazit dovést k vrcholu i partnerku. Zené ani tak nevadi, ze se muz
ukojil drive jako to, Ze se na ni uplné vykaslal.

3.  Unik plynt pri milovani

Neprijemna véc, které se ale nakonec urcité zasméjete. Jedna se ale o bézny trapas. Neni treba se
néjak extrémneé stydét. Napriklad unikum z pochvy se zabranit neda. Jestlize se do vaginy béhem
sexu dostane vzduch, pak to zni, jako kdyby méla vagina vétry. Jednoduse se tomu snazte zasmat a
neberte se tak vazneé.

4. Partner nezvlada erekci

V loznicich se tato situace objevuje velice Casto. Vyvolava rozpaky a neprijemny pocit na obou
stranach. Kazdy muz i Zena se s takovym trapasem jiz urcité nékdy setkal. Na viné muze byt stres,
nadmérna konzumace alkoholu nebo uzivani 1éka. Valentyn a stres je navic kombinace velmi
obvykla.


https://www.spektrumzdravi.cz/www/tipy-na-valentynske-menu-pro-dva
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Urcité se v takové situaci partnerovi nesméjte. Muzi jsou na toto téma citlivi a mohli by se urazit. Jak
se s tim vyrovnat? Zkratka prejdéte k jiné sexualni aktivité jako je mazleni, libani nebo masaze. I
tak si uzijete nadherny Valentyn.

5. Vysloveni jiného jména

Tohle se pravdépodobné stava hlavné v situacich, kdy jsou milenci trochu pod parou a prilis dlouho
se neznaji. Vyslovit jméno jiného je sice trapas, ale stale to muzete zachranit. Délejte, jakoze se nic
nestalo, a zaCnéte muze chvalit. Ukazte mu, Ze on je ten, na koho pravé myslite.

6. Nahodné zraneni

Jestlize se oddavate radi vasnivému sexu, muze se snadno stat, ze se pri ném nékdo zrani. Mezi
zranéni se pri milovani? Ukoncete hratky a zabyvejte se jim. Mohli jste si udélat néco mnohem
vaznéjsiho. Druhé pravidlo zni, abyste nedélali z komara velblouda.

7. Necekana menstruace

Mezi dalSi trapasy v posteli patri menstruace. Jestlize zena nebere prasky, vétSinou je menstruace
nepravidelna. Zena nikdy presné nevi, kdy ji mize ocekavat. Muze se ji tak snadno stat, ze se
cely vecer tési na sex s partnerem, ale chvili pred tim zjisti, ze se menstruace pravé dostavila.

Menstruace by neméla byt tabu a partneri by méli byt schopni se o ni normalné bavit. Neni
potreba, aby se zena stydéla. Pokud nechcete béhem menstruace nic podnikat, mizete nabidnout
treba mazleni nebo masdz. A ze vySla menstruace na Valentyn? Nezoufejte, jsou véci, které se
napléanovat nedaji.

8. Co delat se stahovacim pradlem?

Stahovaci pradlo pomahd zenam zakryt veskeré mensi nedostatky a dokaze skvéle vytvarovat
jejich postavu. Jestlize se ale ma odehrat milostné chvilka, hlavou se vam bude hodit myslenka, co
ted? Kam s tim? Jednodus$e si odbéhnéte na toaletu a pradlo sundejte drive, nez ho muze partner
uvidét. Podobné jednejte, pokud mate na sobé zrovna ne prilis svétové a sexy pradlo. Nezapominejte
na to, ze je tu vzdy kouzelna koupelna, kde muzete béhem chvilky vybruslit z téchto trapasu.
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