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Lichorerisnice vetsi /Tropaeolum majus/

U nas jednoleta bylina s plazivou lodyhou az 3 m dlouhou (ve své
domoviné az 5 m dlouhou). Listy lichoreriSnice vétsi maji ovijivé rapiky,
celokrajné...
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Celed: lichorerisnicovité

Lichorerisnice vétsi - popis

U nés jednoleta bylina s plazivou lodyhou az 3 m dlouhou (ve své domoviné az 5 m dlouhou). Listy
lichorerisnice vétsi maji ovijivé rapiky, celokrajné nebo mélce lalocnaté, lysé. Kvéty na dlouhych

ovijivych stopkach, kaliSni ostruha 2 az 4 cm dlouhd, zakrivend, Spicatd, kalisni listky okrouhlé, dolni
3 na bazi brvité, oranzové cervené, horni s cervenymi pruhy.
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Lichorerisnice vétsi - 1écivé ucinky
Lichorerisnice vétsi pusobi vyrazné antibioticky zejména v oblasti mocovych cest a to na

stafylokoky, streptokoky, proteus vulgaris, escherichia coli, salmonely i dalsi druhy bakterii,
¢astecné pusobi priznivé i v oblasti dychacich cest.

Podéava se bud v ¢erstvém stavu nebo po ususeni ve formé nélevu ¢i lihovodného roztoku. Uginek
prichazi asi za 2 hodiny, po 16 hodinach vsak jiz odezniva. Drive se lichorerisnice vétsi uzivalo i
proti padéni vlasu ¢i proti luptum.

Pouzitelné casti lichorerisSnice vétsi: semeno, kvét, list
Obdobi kvétu: Cerven az rijen
Lichorerisnice vétsi - pouziti a péstovani

Lichorerisnice vétsi vyzaduje slunné a teplé stanovisté, snese vSak i polostin. Puda by méla byt
dobre propustna, hlinitopisCita, neprehnojena dusikem. Mnozi se semeny, které se vysévaji pocatkem
kvétna primo na venkovni stanovisté, nebo je lze predpéstovat v inoru v parenisti, na venkovni
stanovisté se pak presazuje koncem kvétna (je citlivd na mraz). Poupata a nezralé plody nalozené v
octé se uzivaji jako ndhrada pravych kapart, mladé listy a kvéty se pridavaji jako koreni do salati
(ma chut rerichy).

Tip: Tonikum proti vypadavani vlasu

Potrebujeme dvé hrsti kvétu a listu lichorerisnice vétsi, pul litru Sedesati procentniho lihu.
Zalijeme lihem a nechame ¢trnact dni na teplém misté louhovat. Nesmime zapomenout denné
protrepavat. Po uplynuti této doby dobre precedime, nalijeme do sklenéné lahve a dobre uzavreme.
Touto tinkturou si denné, po dobu tfech a ¢tyr mésict masirujeme vlasovou pokozku.



