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Len pocistivy /Linus catharticum/

Len je jednoleta, maximalné dvouleta bylina. Mize dorust az do vysky 30
cm. Jeji lodyha je pfimd, pouze na bazi vystoupava. Vétvena je prevazné
jen v...

Len pocistivy - popis

Len je jednoletd, maximélné dvouleta bylina. Muze dorust az do vysky 30 cm. Jeji lodyha je prima,
pouze na bazi vystoupava. Vétvena je prevazné jen v kvétenstvi, listy jsou vstricné, prisedlé,
celokrajné 1zilné, dolni maji obkopinatou a horni podlouhlou az kopinatou ¢epel. Kvéty vyrustaji v

ridkych vidlanech, jsou 5¢etné a vzprimené. Maji bilou barvu, na bazi se zlutym nehtem. Jsou malé, v
pruméru mohou mit okolo 5 mm. Plodem je kulovité tobolka.

Len pocistivy - 1écCivé ucinky

Drive se len pouzival jako projimadlo a antihelmintikum, semena jsou vSak mirné jedovata a v dnesni
mediciné se jiz neuziva.

Pouzitelné ¢asti Inu pocistivého: Zadné
Obdobi kvétu: cerven - zari
Len pocistivy - péstovani

Len muzeme najit na loukach, pastvinach a slatinach. Vyzaduje zejména vlh¢i az suché pudy s
dobrym provzdusnénim. Vyhodou je i vétsi mnozstvi zivin.



