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Veésteni budoucnosti nejen z karet

Prapuvodni kofeny vésténi budoucnosti se ztraci kdesi v davnovéku.
Prvni zpusoby vésténi byly z ohné, z vody, z vrhu kosti zvifrat. Jednim z...

Historie vesténi budoucnosti

Prapuvodni koreny vésténi budoucnosti se ztraci kdesi v davnovéku. Prvni zptisoby vésténi byly
z ohné, z vody, z vrhu kosti zvifat. Jednim z klasickych zplsobu nahliZzeni do budoucna byly a jsou
samoziejmé hvézdy. Hvézdna obloha pritahovala lidi od pradavna, astrologie se vyskytuje v
starovékych kulturach Persie, Arabského svéta, Ciny, Azték{l, Mayt apod.

Nejstarsi zminky o véstirné jsou z Dodény, velice zndma je predevsim véstirna ve starém Recku
v Delfach. V minulosti se rovnéz setkavame s vésténim ze snii, vyvolavanim ducha zemrelych predku.
Obvyklé bylo i vésténi z kristalové koule, ruznych druht karet a podobné.

[x]
Vestba z karet

Vésténi z karet je znamé a oblibené. Druhu karet, ze kterych se véstilo a vésti je nepreberné
mnozstvi. Mezi klasické véstecké karty patri karty mariasové, karty cikanské, tarot. Dnes oblibenymi
a hojné pouzivanymi jsou véstba z karet andélskych, osho zen tarot a spousta dalSich. Nelze
jednoznacné rict, které karty jsou pro vésténi nejvhodnéjsi. Kazdé z nich jsou orientovany trochu
jinym smérem a podavaji odpovédi na otdzky zamérené do soucasnosti, do blizké nebo vzdalenéjsi
budoucnosti.
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Mariasové karty dokazi odpovédét na kratsi ¢asovy usek. Tento typ vykladu je vhodny pro reseni
ruznych druhl nejasnosti, at uz v lasce, vztazich, zaméstnani.

Andélské karty pomohou podporit komunikaci s vasimi andély, obohati va$ duchovni rust.

Cikanské karty maji dlouhou a ne zcela jasnou historii. Hodné se pouzivaly ve 14. - 15. stoleti.
Vyobrazeni na cikanskych kartach jsou velmi realisticka a ¢asto poskytuji pomérné primocarou a
jasnou odpovéd.

Tarotové karty prinaseji poznani a pochopeni Zivotnich souvislosti. Pomdahaji rozpoznat, kterym
smérem Vv zivoté se nadale ubirat a poskytuji rovnéz hluboky vhled do psychiky jedince.

Historie véstby z karet

Podle legendy vzniklo vé$téni z karet v Ciné, kde vznikl prvni papir, nebo pochazi karetni vésténi
z Egypta. Nejcastéji provadéli vyklad z karet cikani, kteri pravdépodobné privezli tento zvyk do
Evropy. Ve stredovéku bylo vésténi oblibeno i mezi Slechtou, postupné se vsak dostalo do rozporu
s cirkevnim ucenim. Tyto rozpory vyvrcholily tazenimi proti ¢arodéjnicim, ¢imz byla tradice
karetniho vésténi utlumena a pozapomenuta. Renesanci v ohledu véstby z karet na sebe nechala
cekat az do doby po francouzské revoluci. V této dobé se objevila slavna francouzské kartarka
madame Lenormand (dodnes se miizeme setkat s vésténim z karet, které se nazyvaji
Lenormandky).

Vyklad z tarotovych karet

(=Iv soutasnosti existuje velké mnozstvi variant tarotu - setkat se muzeme s tarotem zenskym,
bylinnym, osho zen tarotem, kouzelnym, pohddkovym... Klasicka tarotova sada obsahuje 78 karet.

Z nich je 22 trumfa, tzv. velkych arkan - velka tajemstvi Zivota a 56 arkan malych - mala tajemstvi
zivota. Slovo arkana pochéazi z latinského pojmu arkanum, ktery znamena tajemstvi. Velkd arkana,
ktera je jadrem tarotu, popisuje formou symbolickych obrazu lidské typy charakteru, zakladni
vzorce chovani a zivotni stadia, kterymi lidé béhem svého pozemského byti prochéazeji. Zobrazuji
Zivotni pout ¢loveka a etapy vyvoje. Symbolika karet odrazi archetypalni sily a zkuSenosti lidstva
ulozené v kolektivnim nevédomi, které mohou urcovat osud ¢lovéka. Podrobnostmi archetypélni
zivotni cesty, kterou odhaluji karty velkych arkén, se zabyva sada zbyvajicich 56 karet malych arkan.

Velka arkana obsahuje tradicné nasledujici karty:

Symbolizuje bezstarostnost, vécné dité v nas, dotaz na tajemstvi Zziti, svobodnou

Blazen vuli. Mlze symbolizovat také zmatek v citech a neschopnost u¢init pevné
rozhodnuti.
Je symbolem sily, vile k rozhodnuti, naznacuje moc a schopnosti. Még je silnou
Mag zralou osobnosti, schopnym hybatelem véci, znamena konec zpochybnovani sebe

samého i svych ¢ind.
Predstavuje zenskost a zenskou silu a moc, intuici, schopnost nahlédnout pod povrch

Veleknézka ., . .
vecl. Znamena bystrost a vnimavost.
Cisarovna Symbolizuje matku zemi, prirodu. Je symbolem lasky, hojnosti, sexuédlniho spojeni a
sily. Tvarci a aktivni Zensky pristup. Symbolizuje rovnéz zralost a dospéla omezeni.
Cisai Proaktivni muzsky princip a sila. Vladce, ktery tvori a inspiruje. Cisari jsou vlastni

schopnosti discipliny a moci zvladat nejen sam sebe, ale i druhé.
Veleknéz Predstavuje moudrost, vniméani, inspiraci. Karta predstavuje laskavého vladce.
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Milenci

Viz
SpravedInost
Poustevnik
Kolo steésti
Sila

Viselec

Smrt

Mirnost

Dabel
veéz
Hvézda
Meésic
Slunce
Soud

Svet

Symbolizuje napojeni, ale i priliSnou zavislost. Muze byt symbolem koliséni - mezi
ctnosti a hrichem, bezpec¢im a vzrusenim, duchovnim a materidlnim. Naznacuje Cas
se rozhodnout.

Touha dosahnout cile, znamena i vzpouru, touhu po pohybu, dynamice, zméné.
Nejvyssi rad Universa, symbolizuje spravedlnost a vyvazenost, moudrost smérovani
v Zivoteé.

Hleda pravdu a smysl zivota, samota dava ¢lovéku moznost vnimat vnitrni vlastni
impulzy, obraceni dovnitr k sobé ddva moznost nalezeni sebe sama.

Symbolizuje zmény a radost ze zivota, rytmus, bézné zivotni zmény. Znamena
moznosti a hru Sanci.

Je symbolem odvahy, energie, odvahy a state¢nosti vyuzit svych vlastnich sil.

Zreknuti se, symbolizuje prekazky, sebeobétovani se. Pisobi jako smrt, ale ve
skuteCnosti jen naznacuje blizkost zmény, kterd muze byt pozitivnim momentem,
znovuzrozenim, zlepSenim.

Symbolizuje znovuzrozeni a transformaci, ukazuje neocekavané a hluboké zmény.

To je spoluprace, divéra, rovnovaha. Mirnost je jednou z nej$tastnéjsich karet
celého tarotu, symbolizuje pochopeni, trpélivost a skromnost.

Predstavuje vselijakda pokusSeni. Penize, Gspéch, poziva¢nost, smyslnost. Je
varovanim, ze v okoli tazatele jsou negativni a Spatné vlivy avSak je v jeho moci je
nyni odstranit a vydat se na spravnou cestu.

Je symbolem zmény a probuzeni, schopnost nahradit zastaralé novym a lepsim.
Predstavuje proudéni energie a ziskavani dostatku informaci, je svétlem a nadéji.

Symbolizuje predstavy, predtuchy a touhy. Pripomina nam, ze kazda situace ma dvé
strany zjevnou a skrytou.

Predstavuje zivot, radost, hluboké poznani a pravdy, nové objevy a vynalezy. Dava
informaci, ze Stésti je na cesté.

Symbolizuje zménu a osobni rust, obdobi hodnoceni a moznosti zmény.

Karta svét je spojenim vSech vlivli a energii, jez nds obklopuji, je komplexnim
pohledem na byti a déni, symbolizuje uzavirani kruhu.



Malé arkéna obsahuje 56 karet, které se dale déli do ¢tyr oddilt podle barvy na mince, mece, pohary
a hole.

Nékteré moznosti vykladu tarotu:

 Jedna karta - Karta dne - Tahnete si ze zamichaného balicku a néasledné rozlozeného pred
sebe jednu kartu, ktera symbolizuje dnesni den.

e Vyklad na tri karty - V duchu nebo i nahlas polozZte otazku, na kterou hledate odpovéd a ze
zamichaného a rozloZzeného balicku vytahnéte tri karty, které vam vice osvétli a otevrou vhled
do situace. Prvni karta tvori zaklad otazky, klicovy bod, ze kterého vyjdete. Druhéa karta
symbolizuje prubéh udalosti. To, jakym smérem se situace bude nadéle vyvijet. Treti
predstavuje vyhlidky, a jak situace dopadne.

 Vytazeni otocené karty - Pokud si vytahnete kartu, kterd je otoCend "hlavou" dolli, pak to
znamena varovani v dané oblasti a karta ma vyznam opacny oproti svému klasickému
vyznamu.

Véstba pomoci kyvadla

Kyvadlo je jednoduchd, ale uc¢inna pomucka. Néjakou dobu sice trva, nez se podari naladit souhra
mezi kyvadlem a jeho majitelem, ale podari-li se to, stane se vam dobrym pomocnikem. Kyvadlo
muze byt kristalové, ruzencové, sklenéné, mosazné a dalsi, byvaji ruznych tvart. Pokud nevlastnite
kyvadlo, ale vésténi timto zpusobem byste prece jen chtéli alespon vyzkouset, Epak vam postaci i
rovnomérny prstynek pripevnény na snurce.

Nez zac¢nete kyvadlo pouzivat, je vhodné jej vycCistit od negativnich energii, nejlépe proudici vodou

v prirodé. S kyvadlem véstéte u stolu, kde si mizete pohodIné oprit ruce o lokty a nohama se dotykat
celymi chodidly zemé. U otdzek, na které postaci odpovéd ano/ne, si nejprve urcete pohyb kyvadla
(napr. ANO - pohyb zepredu dozadu, NE - pohyb do stran, toCeni ve sméru a proti sméru hodinovych
rucicek apod.). Loket si oprete o stiil a kyvadlo uchopte za provazek do ruky mezi palec a
ukazovacek. Uvolnéte se, zklidnéte a polozte otazku. Pro rozvinutéjsi otazky pouzivejte predem
pripraveny kruhovy diagram s moznostmi odpovédi. Po ukonceni vésténi kyvadlo opét ocCistéte a
ulozte do latkového Satku nebo sacku.

Véstba pomoci run

[*ITento typ vésténi pochazi od Vikingt. Runy neslouzily jen k vésténi, ale byly vyryvény i na rizné
predmeéty denni potreby, byla jim pripisovana magicka moc. Kazda runa je symbol, znac¢ici danou
informaci a nesouci urc¢itou energii. Pomoci run lze ziskat odpovéd na otazku, informuje nas o
soucasném stavu a donuti nds zamyslet se nad svymi budoucimi kroky. Runové znaky jsou
pravdépodobné odvozené z etruského pisma. Runy se tradi¢né vyrébély ze dieva nebo z kamend.
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O dal$im zplisobu véstby budoucnosti se do¢tete v ¢lanku Cteni z ruky.
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