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Čaj velkého účinku
Dobromysl Antidepresivum, zlepšuje a harmonizuje celý trávicí systém,
enzymatickou činnost slinivky. Dnes se obnovuje použití této byliny díky…

při náhlé nevolnosti - po těžkém jídle

Čaj "první pomoci" po hostinách, zabijačkách a grilovačkách.

 

Použité léčivé bylinky:



Dobromysl

Antidepresivum, zlepšuje a harmonizuje celý trávicí systém, enzymatickou činnost slinivky. Dnes se
obnovuje použití této byliny díky vysoké a univerzální účinnosti.  více zde...

 

Ožanka

Hořká žaludeční léčivá bylinka, tlumí bolesti, je protizánětlivá, má dezinfekční a fytocidní účinky,
proti salmonelám, zlatému stafylokoku, bakteriím tyfu a paratyfu i proti streptokokům.  více zde...

 

Smil písečný (protěž písečná)

Jaterní a žlučníková "superbylina", proti alergiím, zánětům, nadýmání. Má antibiotické účinky.  více
zde...

 

Doporučené dávkování:
1 pol. lžíce směsi + 1/2 litru vroucí vody, spařit a luhovat 10 minut.
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