Prirodni koupalisté v Cesku aneb Kam vyrazit za tim
nejlepsim osvézenim v horkych dnech
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Prirodni koupalisté kazdoroc¢né lakaji k vodnim radovankam i ochlazeni béhem letnich veder.
Jejich pridanou hodnotou je nejen prirozené prostredi uprostred krajiny, ale také zpravidla
mensi pocet lidi oproti riznym akvaparkim a uméle vytvofenym koupalistim s bazény. Vydejte
se tfeba i do neznamych konéin Ceska a objevte piijjemné misto nejen ke koupani ale i k
odpocinku pro celou rodinu!

Nechte se inspirovat hned nékolika prirodnimi koupalisti z ruiznych koutu republiky.
Zajedete si snad do Stredoceského kraje, kde na vas cekda jezero Konétopy? Anebo date radéji
prednost Olomouckému kraji a proslulé Piskovné Naklo?

Prirodni koupalisté v Cesku: Jezero Konétopy ve
Stredoceském kraji

Jezero Konétopy vzniklo v podstaté zatopenim byvalé piskovny, kde se tézil stérkopisek.

ProtozZe jej obklopuji lesy i pole a voda v jezere je ¢isté z podzemnich zdroju, da se rict, Ze je to velmi
kvalitni prirodni koupalisté v atraktivni lokalité. Najdete ho kousek od hlavni silnice, ktera vede mezi
obcemi Drisy a Konétopy (Praha - vychod, Stredocesky kraj). Koupat se zde mohou navstévnici vSech



vékovych kategorii - voda je Cistd, leckdy pruzracna diky piskovému dnu a klesani v jezere je
pozvolné. V okoli koupalisté je samozrejmé k dispozici i prijemna piscita plaz a také prostor pro
zaparkovani i obcCerstveni. Vstup a parkovani v aredlu je zpoplatnéno. Dospéli zaplati 120 K¢ a déti
od 7 do 15 let 50 K¢ - ditka do 6 let maji vstupné zdarma. Parkovani automobilu vas pak bude stat
200 K¢. Otevren je pristup k jezeru denné od 8:00 do 21:00.

Prirodni koupalisté v Cesku: Piskovna Naklo (Wake Park)
v Olomouckém Kkraji

Pokud se budete béhem prazdninového vyletovani vyskytovat kolem Olomouce, jedte se zchladit do
nedaleké Piskovny Néklo! Nachazi se jen ctvrt hodiny cesty (automobilem) od mésta.
Konkrétné toto prirodni koupalisté s velmi ¢istou vodou najdete kousek za obci Naklo - prvni
odbocka vlevo. Za navstévu v oblasti pak stoji v podstaté nové vybudovany Wake Park (funkéni je od
roku 2016), ktery je v letni sezoné otevren kazdy den od 9:00 do 20:00. Jedna se o sportovné
relaxacni aredl s pestrymi moznostmi volnocasového vyziti pro celou rodinu. V misté je k dispozici
vodni vlek, pujcovna paddleboarda, Wifi free, odpocinkova zona na plazich anebo Wake bar

s obcerstvenim.

Prirodni koupalisté v Cesku: Brnénska prehrada
v Jihomoravském Kkraji

V Jihomoravském kraji je dispozici ke koupani a vodnim sportum Brnénska prehrada, ktera je
oblibené nejen mezi obyvateli Brna - kaZdoroéné se sem sjizdi i turisté z jinych koutt Ceska. Snadno
se na misto dostanete budto vozem anebo brnénskou MHD, tedy napt. trolejbusem, autobusem nebo
tramvaji. Lesni porost kolem prehrady vytvari prijemné misto pro letni relaxaci pro pary,
jednotlivce ci celé rodiny. Vstupné je zdarma a v misté tohoto prirodniho koupaliSté se nachazi i
nékolik ubytovacich zarizeni v podobé hotelu, chaty, penzionu nebo turistické ubytovny. Natrefite
zde ovSem i na nékolik restauraci a stankl s rychlym obc¢erstvenim.
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Prirodni koupalisté v Cesku: Velky Parezity rybnik na
Vysocine

Pri nazvu Velky Parezity rybnik vas jisté jako prvni napadne, jak vlastné vzniknul. Je pojmenovan
po nékolika parezech puvodniho lesa, které jsou ukryté na dné této vodni plochy. Za
koupanim v Cisté vodé uprostred chranéné krajinné oblasti (existuje zde vyjimka) musite vyrazit
smérem do obce R4sna na Vyso¢iné. Rybnik se rozklada asi jeden a pil kilometru na severozapad od
obce. A co dalsiho toto prirodni koupalisté znamé také jako prirodni rezervace nabidne? Tak
napriklad pozvolny sestup do vody (koupéni je tak vhodné i pro ty nejmensi), piscité i travnaté plaze
a fascinujici vyhledy do okoli pripominajici horskou tajgu. Za navstévu v lokalité pak jisté stoji i
Camp Velkoparezity R4snd, ktery nabizi napt. hostinec a ubytovani.

Prirodni koupalisté v Cesku: Bila voda u Chodova
v Karlovarském kraji

Pobliz mésta Chodov u Karlovych Varu se nachazi sympatické prirodni koupalisté znamé
jako Bila voda. Ostatné, voda je zde na pohled skutecné bila, protoze se tu drive tézil kaolin. Vstup



se neplati. Prijit na misto muZzete budto pésky, prijet automobilem anebo tfeba na kole - v okoli je
nespocet prijemnych cyklostezek. K odpoc¢inku jsou kolem Bilé vody instalované lavicky a na letni
slunéni jsou jako délané tamé;jsi piscité plaze. Do vody je jinak pozvolny pristup, proto se zde pri
koupdni pobavi i déti. Pro ty je ostatné na vychodni strané koupalisté k dispozici také détské hristé,
kdyz uz budou mit vodnich hratek dost. Zklamani ale nebudou ani ti, kteri dostanou hlad nebo zizen
a neprinesou si vlastni zasoby! Letni sezona totiZ poskytne i stanek s obcerstvenim a krom jiného i
toalety (TOI TOI).
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https://www.spektrumzdravi.cz/zivotni-styl/elektrokolo-setri-vase-klouby-a-zprijemni-zazitek-z-kazde-jizdy
https://www.spektrumzdravi.cz/zivotni-styl/nuda-plaze-v-cesku-mame-pro-vas-prehledny-seznam-nuda-plazi-podle-14-kraju
https://www.spektrumzdravi.cz/fitness/fitness-plavani-pro-deti-prospesna-aktivita-nebo-hazardovani-se-zdravim
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