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Stejne jako lidé, i rostliny mohou byt ranni
ptacata nebo nocni sovy. Maji totiz sveé
“vnitrni hodiny”

Vyzkum, ktery se podrobné zabyval rostlinami, prinesl sokujici zjisténi.
Stejné jako my lidé, mohou byt rostliny spiSe rannimi skrfivany nebo
nocnimi sovami. A jak na néco takového prisli?

Vyzkum védcu se zaméril na geny, které ridi cirkadianni rytmus u rostlin. V praxi by totiz pravé
on mohl péstitelim a farmarum pomoci vybirat rostliny, které nejlépe vyhovuji danému mistu.
Zlepsila by se tak uroda a zvySila $ance, ze se rostliny prizptsobi klimatickym zménam.

Cirkadianni rytmus je biologicky rytmus s periodou o délce 20-28 hodin a stanovuje kolisani
aktivity a bdélosti v ramci daného casového useku odpovidajiciho zhruba jednomu dni.
Organismus rostliny ridi béhem dne i v noci. Rano jej probouzi a vecer “uspava”. U rostlin tento
biorytmus reguluje celou $kalu procesu od pripravy fotosyntézy za usvitu az po usmérnovani doby



kveteni. Tyto rytmické vzorce se lidi v zavislosti na lokalité, klimatu, ro¢nim obdobi a dalsich
faktorech.

Tato zjiSténi mohou védcim pomoci vyslechtit rostliny, které budou odolnéjsi viici zménam v
prirodnim prostredi. Coz se v dobé, kdy hrozi klimatické zmény, zaddouci. Béhem vyzkumu rostlin
védci zjistili, Ze mezi nejranéjSimi ptacaty a nocnimi sovami je rozdil az deset hodin. Tedy je
to, jako by rostliny pracovaly na smény.



