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Koncem srpna bude mit premiéru film o
prisné vychoveé malych déti

Dokumentaristka a rezisérka Erika Hnikova natocila film o rodicich, kteri
svého syna od narozeni vychovavaji tak, aby z néj jednou byl vrcholovy
sportovec. Snimek Kazda minuta zivota vypravi o tom, jak maly chlapec
ma uz ve ctyrech letech naplanovanou kazdou minutu svého zivota.

Zabyva se otazkou, co vSechno maji délat rodice pro déti, zda to délaji spiSe pro sebe ¢i nakolik jsou
jejich rozhodnuti pro zivot jejich ditéte vyznamna. Novy celoveCerni dokument vstoupi do
ceskych kin 26. srpna.

Zivot ¢tyfletého chlapce napliuje plavani, gymnastika, klavir, brusleni, driblovani, bé&h, ptitahovani,
jizda na kole, lyZovani, ale také zpév, angliCtina a bézna denni komunikace v némciné namisto
rodného jazyka. Na prvni détska kamaradstvi nema ve svém nabitém rozvrhu cas, jeho rodice
odsunuji své potreby na vedlejsi kolej a vénuji synovi maximum svého casu.

Eriku Hnikovou k nato¢eni dokumentu privedl pribéh rodiny Zachovych zverejnény v médiich,
kdy hlava rodiny Pavel Zacha popisoval proces, jak ze svého syna vychovava vrcholového sportovce.


https://www.youtube.com/watch?v=X5BLPgyzaAs

Pro zamér presvédcil manzelku, spolecnému cili podridili vSe a vysledkem bylo ispésné draftovani
chlapce do NHL v jeho 18 letech.

Rezisérku zajimali i rodicCe, kteri jsou schopni takovy rezim zvladnout. Nasla rodinu
Hanuliakovych ze slovenské Ziliny, kde se v praxi setkala s metodou Kamevéda, kterou jako
Komplexni multirozvojovou vychovu déti Zacha starsi sestavil.

Kamevéda je podle vyznavaci filozofie vychovy, ktera se soustredi na komplexni rozvoj ditéte od
narozeni. Je zalozena na vyvazeném pomeéru intelektudlni a pohybové vychovy. Prioritou je ¢asné
zalozeni silné imunity, zastaveni degenerativnich procesu soucasné populace, vybudovani silné
odolnosti a otuzilosti diky provozovéni Sirokého spektra sportu a celoro¢nimu aktivnimu pobytu v
prirodé.

Proces vyzaduje castecnou redukci pobytu déti v predskolnich a Skolnich zarizenich. Rodice
sleduji preference ditéte a jeho silné stranky, aby vybrali smér, ktery bude idedlni pro jeho tspéSnou
kariéru. Jednim ze zékladnich prvki je ¢asna vyuka cizich jazyku.



