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spektrum zdravi

Drzeli jste nékdy striktni dietu? S jakym vysledkem?

Ano, zhubl/a jsem dlouhodobé
G

Ano, zhubl/a jsem, ale vahu jsem si neudrzel/a
. ]

Drzel/a, ale nedokdzal/a jsem zhubnout
L]

Nedrzel/a
.

Celkem hlasovalo 167 lidi

ANKETY 14.07.2016
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10.2%

36.5%



Drzeli jste nékdy striktni dietu? S jakym
vysledkem?

Unikatni systém Svét zdravi sdruzuje kvalifikované vyZivové poradce po celé CR, ktefi najdou
optimalni feSeni, budou vas provazet vasi zdravou dietou a postaraji se o trvale udrzitelnou zménu
vaseho zdravi a kondice. Vyzivovy poradce pomUze nejen pri hubnuti, ale i problémech s podvyZzivou,
alergii na potraviny atd.



